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“Arevolugdo comega comigo, no interior. E melhor reservarmos
tempo para tornar nossos interiores revolucionarios,

nossas vidas revolucionarias, nossos relacionamentos
revolucionarios. A boca ndo vence a guerra.”

(Toni Cade Bambara, Seeds of Revolution:
a Collection of Axioms, Passages and Proverbs)
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O objetivo da colegdo Feminismos Plurais é trazer para o grande publico questdes
importantes referentes aos mais diversos feminismos de forma didatica e acessivel.
Por essa razio, propus a organizagdo — uma vez que sou mestre em Filosofia e
feminista — de uma série de livros imprescindiveis quando pensamos em produgdes
intelectuais de grupos historicamente marginalizados: esses grupos como sujeitos
politicos.

Escolhemos comegar com o feminismo negro para explicitar os principais
conceitos e definitivamente romper com a ideia de que ndo se esta discutindo
projetos. Ainda ¢ muito comum se dizer que o feminismo negro traz cisdes ou
separagdes, quando ¢ justamente o contrario. Ao nomear as opressdes de raga,
classe e género, entende-se a necessidade de ndo hierarquizar opressdes, de nao
criar, como diz Angela Davis, em Mulheres negras na constru¢do de uma nova
utopia, “primazia de uma opressio em relagdo a outras”. Pensar em feminismo
negro ¢ justamente romper com a cisdo criada numa sociedade desigual. Logo, ¢
pensar projetos, novos marcos civilizatorios, para que pensemos um novo modelo de
sociedade. Fora isso, ¢ também divulgar a produgdo intelectual de mulheres negras,
colocando-as na condigdo de sujeitos e seres ativos que, historicamente, vém fazendo
resisténcia e reexisténcias.

Entendendo a linguagem como mecanismo de manutengdo de poder, um dos
objetivos da cole¢do ¢ o compromisso com uma linguagem didatica, atenta a um
léxico que dé conta de pensar nossas produgdes e articulagdes politicas, de modo que
seja acessivel, como nos ensinam muitas feministas negras. Isso de forma alguma ¢
ser palatavel, pois as produgdes de feministas negras unem uma preocupag¢do que
vincula a sofistica¢d@o intelectual com a pratica politica.

Joice Berth, neste volume, apresenta a Teoria do Empoderamento a partir das
reflexdes de tedricos que hoje se dedicam ao tema. Sdo pensadores que entendem
empoderamento como a alianga entre conscientizar-se criticamente e transformar
na pratica, algo contestador e revoluciondrio na sua esséncia.

Com vendas a um prego acessivel, nosso objetivo ¢ contribuir para a disseminagao
dessas produgdes. Para além desse titulo, abordamos também temas como
encarceramento, racismo estrutural, branquitude, lesbiandades, mulheres, indigenas
e caribenhas, transexualidade, afetividade, interseccionalidade, empoderamento,

masculinidades. E importante pontuar que essa cole¢do ¢ organizada e escrita por
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mulheres negras e indigenas, e homens negros de regides diversas do pais, mostrando
a importincia de pautarmos como sujeitos as questdes que sdo essenciais para o
rompimento da narrativa dominante e ndo sermos tio somente capitulos em
compéndios que ainda pensam a questdo racial como recorte.

Grada Kilomba em Plantations Memories: Episodes of Everyday Racism, diz:

Esse livro pode ser concebido como um modo de “tornar-se um sujeito” porque
nesses escritos eu procuro trazer a tona a realidade do racismo diario contado
por mulheres negras baseado em suas subjetividades e proprias percepgdes.
(KILOMBA, 2012, p. 12)

Sem termos a audacia de nos compararmos com o empreendimento de Kilomba,
¢ o que também pretendemos com essa cole¢do. Aqui estamos falando “em nosso
nome” 1

Djamila Ribeiro






INTRODUGAD
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Antes de iniciar as reflexdes sobre as dimensdes que envolvem os processos de
empoderamento, ¢ conveniente elucidar exatamente de que poder estamos falando
quando utilizamos esse neologismo que significa, grosso modo, “dar poder”.

Muitos escritos fazem esse questionamento supondo uma inviabilidade do uso do
conceito por ndo entenderem quem da poder e de que tipo de poder estamos falando.

Para aqueles que t€m se dedicado aos estudos e reflexdes sobre os efeitos tanto
individuais quanto coletivos, acumulados por séculos de exploragdo, alienagdo e
aliciamento de pessoas, o entendimento do que seja poder ¢ quase intuitivo. Mas
também ¢ intuitivo para aqueles que apenas sobrevivem as intempéries didrias do
sistema de opressio ¢ dominagdo presentes em suas vidas pensar no significado de
poder sob um viés negativo ou, no minimo, com alto potencial limitador da
mobilidade social e jugo daqueles que ndo o tém.

O conceito de poder tem sido interpretado de diversas formas, mas na defini¢do de
Hannah Arendt, que pensa em poder a partir da agdo coletiva, temos a ideia que
norteia o significado social e subjetivo de poder e que se aplica na compreensdo do
que falamos quando assumimos a necessidade de empoderar grupos minoritarios,
porque

[...] O poder corresponde a habilidade humana nio apenas para agir, mas para
agir em conjunto. O poder nunca ¢ propriedade de um individuo; pertence a um
grupo e permanece em existéncia apenas na medida em que o grupo conserva-
se unido. Quando dizemos que alguém estdi “no poder”, na realidade nos
referimos ao fato de que ele foi empossado por um certo nimero de pess

para agir em seu nome 2

as

Ja o filosofo francés Michel Foucault, diferentemente da tradigdo da Ciéncia
Politica, pensou o poder ndo como algo que esta localizado ou centrado em uma
instituigdo. Enquanto na teoria politica tradicional se atribui ao Estado o monopoélio do
poder, Foucault verifica uma espécie de microfisica do poder, articulado ao Estado,
mas que atravessa toda a estrutura social. E importante salientar que o filosofo
francés ndo estd negando a importancia do Estado nessa concepgdo, mas atentando
para o fato de que as relagdes de poder ultrapassam o nivel estatal e estdo presentes
em toda a sociedade. Sendo assim, o poder seria uma pratica social construida
historicamente. Em sua obra Microfisica do poder, Foucault afirma que o objetivo
seria captar o poder em suas extremidades, em suas ultimas ramificagdes,
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[...] captar o poder nas suas formas e instituigdes mais regionais e locais,
principalmente no ponto em que ultrapassam as regras de direito que o
organizam e delimitam. [...] Em outras palavras, captar o poder na extremidade
cada vezmenos juridica de seu exercicio”.3

Foucault salienta que as relagdes de poder das institui¢des, escolas e prisdes sio
marcadas pela disciplina. Nesse sentido, fara a discussdo sobre biopolitica e biopoder,
de como os corpos e a educagdo sdo controlados por essa imposigdo normatizadora.
Segundo o filésofo, a disciplina fabrica individuos, ¢ uma técnica especifica de poder
que os domina. Segundo sua analise, enquanto o sujeito ¢ colocado em relagdes de
produgdo e de significagdo, ¢ também, desse mesmo modo, colocado em relagdes
de poder.

[...] uma coagdo calculada, lentamente, percorre cada parte do corpo,
tornando-se semelhante a algo que se fabrica, de uma massa informe, de um
corpo inapto, fez-se a maquina de que se precisa, no automatismo dos habitos.
Na época classica, se descobre o corpo como objeto e alvo de poder, ao corpo
que se manipula, se modela, se treina, que obedece, responde, se torna habil ou
cujas forgas se multiplicam. Enfim, torna-se um corpo docil, que pode ser
submetido, utilizado, transformado e aperfei(;oado.‘-‘

Quando assumimos que estamos dando poder, em verdade estamos falando na
condugdo articulada de individuos e grupos por diversos estagios de autoafirmacgao,
autovalorizag@o, autorreconhecimento ¢ autoconhecimento de si mesmo e de suas
mais variadas habilidades humanas, de sua historia, e principalmente de um
entendimento quanto a sua posi¢do social e politica e, por sua vez, um estado
psicologico perceptivo do que se passa ao seu redor. Seria estimular, em algum nivel,
a autoaceitagdo de caracteristicas culturais e estéticas herdadas pela ancestralidade
que lhe ¢ inerente para que possa, devidamente munido de informagdes e novas
percepgdes criticas sobre si mesmo e sobre 0 mundo em volta, e, ainda, de suas
habilidades e caracteristicas proprias, criar ou descobrir em si mesmo ferramentas
ou poderes de atuagdo no meio em que vive e em prol da coletividade.

Essa ¢ a sintese do poder a ser desenvolvido no processo de empoderamento
ressignificado pelas diversas teorias do feminismo negro e interseccional.
Diferentemente do que propuseram muitos de seus tedricos, o conceito de
empoderamento ¢ instrumento de emancipagdo politica e social e nao se propde a
“viciar” ou criar relagdes paternalistas, assistencialistas ou de dependéncia entre
individuos, tampouco tragar regras homogéneas de como cada um pode contribuir e
atuar para as lutas dentro dos grupos minoritarios.
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Muitas vezes, estar imerso na realidade opressiva impede uma percepgao clara de
si mesmo enquanto oprimido. A este nivel, a percep¢do de si como contrario ao
opressor ndo significa ainda que se comprometa a uma luta para superar a
contradi¢do: um polo nio aspira a sua libertagdo, mas a sua identificagdo com o polo
oposto. Trata-se de uma visdo individualista devido a sua identificacdo com o
opressor, sem a consciéncia de si mesmo enquanto pessoa, enquanto membro de
uma classe oprimida. Ndo é com o objetivo de serem livres que desejam a reforma
agraria, mas sim para adquirir uma terra e, desse modo, converterem-se em
proprietarios, ou, mais precisamente, em patrdes de outros trabalhadores. Isso ilustra
a afirmagdo segundo a qual, durante a fase inicial da luta, os oprimidos encontram no

opressor seu “tipo de homem”.3

Portanto, absorver o significado atual de poder pressupde que estejamos
assentados passivamente em suas mais variadas falhas sistémicas. Dai parte a
necessidade de questionar continuamente de que poder estamos falando e quais os
possiveis caminhos de trabalho social empregaremos, no sentido de ndo inverter a
logica atual, mas de subverté-la.

Trata-se, nesse momento, de uma boa oportunidade para discutir uma critica feita
ao termo empoderamento, no sentido de que estaria confinado a subjugagdo
implicita nas relagdes de poder. Nesse sentido, alguns tedricos preferem o termo
fortalecimento. No entanto, o empoderamento que seguimos neste trabalho néo visa
retirar poder de um para dar a outro a ponto de se inverter os polos de opressao, e
sim de uma postura de enfrentamento da opressdo para eliminagdo da situagdo
injusta e equalizagdo de existéncias em sociedade.

Empoderar, dentro das premissas sugeridas, ¢, antes de tudo, pensar em caminhos
de reconstrugdo das bases sociopoliticas, rompendo concomitantemente com o que
esta posto, entendendo ser esta a formagdo de todas as vertentes opressoras que
temos visto ao longo da Historia. Esse entendimento ¢ um dos escudos mais eficientes
no combate a banalizagdo e ao esvaziamento de toda a teoria construida e de sua
aplicagdo como instrumento de transformagé@o social. Nesse sentindo, vale citar a
intelectual indiana Batliwala, em “Conceituando ‘empoderamento’ na perspectiva
feminista”, de Cecilia M. B. Sardenberg:

O termo empoderamento se refere a uma gama de atividades, da assertividade
individual até a resisténcia, protesto e mobilizagdo coletivas, que questionam as
bases das relagdes de poder. No caso de individuos e grupos cujo acesso aos
recursos ¢ poder sio determinados por classe, casta, etnicidade e género, o
empoderamento comeg¢a quando eles ndo apenas reconhecem as forgas
sistémicas que os oprimem, como também atuam no sentido de mudar as
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relagdes de poder existentes. Portanto, o empoderamento ¢ um processo dirigido
para a transformag¢do da natureza e dire¢do das forgas sistémicas que
marginalizam as mulheres e outros setores excluidos em determinados

COmCXtOS.é

Sendo assim, se faz necessaria a analise de Patricia Hill Collins, que remete ao
processo de empoderamento muito mais como um movimento de resposta interna ao
estimulo externo do que o contrario. Em Outsider within — o qual, em tradugdo livre,
seria 0 mais proximo a “Forasteira de dentro” —, a pensadora Patricia Hill Collins da
trés chaves do pensamento feminista afro-americano, que pode alavancar a
aplicabilidade da Teoria do Empoderamento:

Uma afirmagdo da importincia da autodefinigdo e da autoavaliagdo das
mulheres negras ¢ o primeiro tema-chave que permeia declaragdes historicas e
contempordneas do pensamento feminista negro. Autodefini¢do envolve
desafiar o processo de validagdo do conhecimento politico que resultou em
imagens estereotipadas externamente definidas da condi¢do feminina afro-
americana. Em contrapartida, a autoavaliacdo enfatiza o conteudo especifico
das autodefinigdes das mulheres negras, substituindo imagens externamente
definidas com imagens auténticas de mulheres negrasz

O prefixo “auto” cabe aqui como indicativo de que os processos de
empoderamento, embora possam receber estimulos externos diversos da academia,
das artes, da politica, da psicologia, das vivéncias cotidianas etc., ¢ uma
movimentagdo interna de tomada de consciéncia ou do despertar de diversas
potencialidades que definirdo estratégias de enfrentamento das praticas do sistema de
domina¢do machista e racista. Ha que se definir esses parametros, uma vez que a
auséncia dessas consideragdes provoca a execugdo inversa do que prega o conceito
de empoderamento, pois ndo fornece estratégias para a libertagdo individual a
servico da emancipagdo coletiva, mas cria sistemas de dependéncia em que
individuos negros ou de outras vivéncias de género ndo apenas deixam de entender o
significado, como passam a usar a servico de suas reprodugdes das praticas
internalizadas de racismo e sexismo.
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BREVE HISTORICO DA PALAVRA EMPODERAMENTO




Power ¢ um substantivo da lingua inglesa que significa basicamente habilidade ou
permissio para que alguém realize alguma coisa. Também pode significar

autoridade, forga, entre outras coisas8 Ja a palavra empower, que de acordo com o
Merriam-Webster Dictionary, um dos mais confidveis dicionarios online da América
e que pertence a marca homdénima, ja conhecida no mercado editorial, foi usada
pela primeira vez em 1651, surgiu de uma adaptagédo especifica do proprio idioma
inglés chamada verbing, que consiste em transformar um substantivo em verbo.
Logo, o significado ao pé da letra de empower ¢ dar poder ou habilidade a algo ou a
alguém.

A formagdo da palavra inglesa muito se assemelha ao processo de formagdo do
correspondente na lingua portuguesa. No Brasil, “empoderamento” ¢é um

neologi51n02, ou seja, um fendmeno linguistico que cria uma palavra ou expressdo

nova ou, ainda, atribui um novo sentido a uma palavra ja existente. Em geral, esse
fenémeno acontece quando uma pessoa estd tentando expressar algo e ndo encontra
um termo preciso, entio ocorre uma adaptagdo ou criagdo a partir de uma palavra
ja existente e conhecida que produz um significado aproximado. Um bom exemplo
desse fendmeno linguistico ¢ a palavra “deletar”, que atualmente substitui em muitos
dialogos o verbo “apagar”, advindo da palavra da lingua inglesa delete, que passou a
ser incorporada ao nosso idioma pelo uso massivo dos computadores.

No Cambridge Dictionary, dicionario da britinica Universidade de Cambridge, a
palavra empowerment, termo cunhado pelo socidlogo estadunidense Julian Rappaport
em 1977, tem o seguinte significado: “o processo de ganhar liberdade e poder para

fazer o que vocé quer ou controlar o que acontece com voce” 19 Da mesma forma,
a palavra “empoderamento”, ao pé da letra, significa dar poder ou capacitar. Para o
socidlogo, era preciso instrumentalizar certos grupos oprimidos para que pudessem
ter autonomia.

Ainda sobre a formagdo da palavra, como nos aponta Rute Baquero, professora da
Universidade do Vale do Rio dos Sinos, no Diciondrio de Lingua Portuguesa

Contempordnea da Academia Ciéncias de Lisboa e registrado no MorDebel!,
aparece descrita como um anglicismo formado a partir da lingua portuguesa ¢ que
significa obtengdo, alargamento ou reforgo do poder.

Cabe lembrar que a origem da palavra é inglesa, com elementos de latim em sua
formacgdo, ¢ que ndo existe ainda correspondéncia nos dicionarios que usamos
atualmente. Contextualizando:
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De todas as palavras-chave que entraram no léxico do desenvolvimento nos
ultimos trinta anos, o “empoderamento” ¢ provavelmente o mais usado e
abusado. Como muitos outros termos importantes que foram inventados para
representar um conceito politico claro, ele foi “incorporado” de uma forma que
praticamente o roubou de seu significado original e valor estratégico.l—2
Quando falamos em empoderamento, sobretudo nos dias de hoje, concluimos que
estamos diante de um conceito complexo, muito distorcido e incompreendido, o que
se deve em grande parte ao debate acritico sobre o tema. Exatamente por isso o
termo também vem sendo severamente criticado, ndo por seu significado, mas pela
maneira esvaziada com que ¢ utilizado e que foge completamente das raizes da
teoria proposta — como veremos mais a frente. £ um exaustivo exercicio de pesquisa
se atentar e identificar o que deve ou ndo deve ser levado em consideragdo, dada a
vasta gama de citagdes ¢ literatura a respeito nos mais diversos campos do
pensamento. Contudo, apesar do esvaziamento, destacam-se alguns trabalhos
realizados, cuja seriedade e profundidade fazem com que sejam indispensaveis para
a compreensao.
Encontramos em Zimmerman e Perkins, por exemplo, uma definigdo interessante
da Teoria do Empoderamento, capaz de tragar um ponto de partida para as reflexdes
que serdo apresentadas:

O empoderamento ¢ uma construgdo que liga forgas e competéncias
individuais, sistemas naturais de suporte ¢ comportamento pro-ativo no ambito
das politicas ¢ mudangas sociais (Rappaport, 1981, 1984). A pesquisa ¢ a
intervengdo da teoria do empoderamento unem o bem-estar individual ao meio
politico e social mais amplo. Teoricamente, a construgio une a satide mental a
ajuda mutua e luta para criar uma resposta comunitaria. Isso nos obriga a
pensar em termos de bem-estar versus doenga, competéncias versus déficits e
forga versus fraquezas. Da mesma forma, a pesquisa sobre empoderamento
centra-se na identificacdo de capacidades, em vezde enfatizar fatores de risco e
explorar influéncias problematicas do meio social ou em vez de culpar as
vitimas.13
E razoavel dizer que esses autores, que definem empoderamento enquanto teoria,
foram assertivos ao comparar diversas fontes autorais que versam sobre o tema e
identificam os pontos em comum para, entdo, trazer a definicdo supracitada, como
bem pontuam no mesmo artigo:

As definigdes de empoderamento abundam. Ndo pedimos aos autores nesta
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questdo especial que adotem qualquer defini¢do especifica. Contudo, pedimos
que considerassem cuidadosamente sua propria concepgdo de empoderamento
e tornassem suas defini¢des tdo claras quanto possivel. Embora exijamos ao
leitor comparar a conceitualizagdo de cada artigo, todos eles implicam que o
empoderamento ¢ mais do que o construto psicolégico tradicional com o qual as
vezes ¢ comparado ou confundido (por exemplo, autoestima, autoeficacia,
competéncia, autocontrole). As varias defini¢des geralmente sio compativeis
com o empoderamento como “um centralizador de processos continuos
intencionais na comunidade local, envolvendo respeito mutuo, reflexdes criticas,
cuidados e participagdo grupal, por meio das quais pessoas enfraquecidas
possam se valer da distribuicdo igualitiria de recursos necessarios, tendo
facilitado o acesso e controle sobre esses recursos” (Cornell Empowerment
Group, 1989), ou simplesmente um processo pelo qual as pessoas tém controle
sobre suas vidas (Rappaport, 1987), participagdes democraticas na vida de sua
comunidade ¢ uma compreensdo critica do meio que as cerca (Zimmerman,

Israel, Schulz, Checkoway, 1992).ﬂ

Contudo, essas defini¢des iniciais ndo apenas servem de ponto de partida para a
compreensdo da teoria, como sustentam os apontamentos feitos por Rute Baquero]—5
sobre a possivel raiz do conceito. Segundo a autora, o viés conceitual tem estreita
ligagdo com a Reforma Protestante realizada na Europa, desencadeada pelo monge
e professor de teologia biblica Martinho Lutero, no século XVI. Além de desenvolver
95 teses criticando a estrutura corrupta da Igreja naquele periodo da Historia, ele
traduziu para o alemdo os escritos biblicos, que até entio eram em latim, o que
dificultava o acesso pelas camadas mais pobres da populagdo da época e abria a
possibilidade de manipulagdes de acordo com os interesses de parte expressiva do
clero.

Ao popularizar esses escritos, Lutero confronta o controle hegemonico da
informacao pelo clero, dando acesso as classes desfavorecidas que, por nao dominar
o latim, aceitavam o que lhes era fornecido como palavra de Deus. Esse raciocinio
nos indica que o poder da informagdo ja era exercido como instrumento de
manipulagdo e hierarquia social, conforme nos indica o artigo da pesquisadora que
muito se dedicou ao entendimento da Teoria do Empoderamento, Rute Baquero:

A escrita sempre esteve, de alguma forma, associada ao poder. Nas civilizagdes
antigas, os escribas detinham o poder da escrita, pois 0 dominio dessa tecnologia
era de conhecimento restrito. Esse poder os aproximava das classes dominantes
(reis, farads) que sancionavam as informagdes que deveriam ser registradas.
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Assim, poucos tinham o poder de decidir o que seria ou ndo registrado, poucos
tinham o poder — a capacidade de fazer — este registro e, portanto, de decifra-lo.
O processo de Reforma, iniciado por Lutero no século XVI, na Europa,
oportuniza, com certas restrigdes, um empoderamento por parte das pessoas,
pois a tradug@o da Biblia do latim para o dialeto local — o que contribuiu para a
afirmagdo deste, futuramente, como idioma oficial da Alemanha — possibilitou a
leitura dos “textos sagrados” entre a comunidade, a qual, por conseguinte, passa
a realizar sua leitura e sua hermenéutica, tornando-se sujeito de sua

religiosidade L6

Baquero nos da um importante caminho para a compreensdo historica da Teoria
do Empoderamento, bem como uma de suas principais dimensdes: a da informagao
como instrumento de libertagdo. Julguei importante trazer uma investigagdo
genealdgica sobre diferentes abordagens do empoderamento, antes de adentrar nas
imbricac¢des profundas reveladas pelos pensamentos e epistemologias negros, que
trazem intersecgdes que se contrapdem a narrativa universal. Entendo, ainda, de
suma importancia destacar e levar ao conhecimento de pessoas que se interessam
pelo tema da produgio intelectual de homens e, sobretudo, mulheres negras, uma vez
que essas contam com ainda maior invisibilidade, apesar de suas brilhantes e
fundamentais contribuig¢des.

Iniciaremos, portanto, com Barbara Bryant Solomon, uma intelectual negra e
assistente social premiada tanto nos EUA quanto internacionalmente por suas
reflexdes e projetos, com destaque para a formagdo da “Iniciativa Académica
Comunitaria”, voltada a incluir jovens desfavorecidos na universidade, o que no
Brasil chamamos de cursos preparatorios populares, além de ser professora PhD
pela Southern California University e autora do livro Black Empowerment: Social
Work in Oppressed CommunitiestZ. Importante ressaltar que, além de académica, ela
trabalhou por mais de 50 anos como assistente social, atuando pela saude mental e
pelo fortalecimento social de comunidades étnicas e de minorias, desenvolvendo
métodos de pesquisa de dados importantes do ¢ para o lugar social de grupos sub-
representados.

Em seu livro citado, direcionado a profissionais do servigo social, a académica
descreve a forma pela qual as comunidades negras sdo retratadas negativamente, e 0
impacto disso na autoimagem dessas comunidades. Nesse sentido, profissionais
estavam se tornando mais atentos a importancia dos fatores étnicos em seus trabalhos
para que estes pudessem causar um impacto mais efetivo na melhora da qualidade
de vida desses grupos. Para a autora, o contexto socio-historico é fundamental para
pensar a resolugdo de problemas referentes a populagdo negra. Ou seja, partir da
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realidade concreta desses grupos e criar ferramentas emancipatorias para o acesso a
uma vida mais digna:

Os efeitos das imagens negativas do negro sdo tragados em como eles operam
em grandes instituigdes sociais, como a familia, grupos de pares e escolas. Esses
efeitos estdo ligados ao surgimento de problemas pessoais e sociais
caracteristicos encontrados em comunidades negras. Seguindo uma discussido
anterior, o empoderamento ¢ definido como um processo pelo qual a
autodire¢do e o processo de ajuda sdo as forgas de cura e fortalecimento entre a
populagdo negra 18
Solomon inaugurou a aplicagdo da Teoria do Empoderamento para pesquisa e
gestdo social de populagdes invisibilizadas pelo olhar dominante, lembrando que
Lutero popularizou a informagdo que nd3o chegava a povos de baixa renda e,
certamente, oprimidos. Nesse sentido, vale trazer as reflexdes da PhD em Sociologia
e professora titular da Universidade de Montreal, Anne-Emmanuele Calves:

O empoderamento refere-se a principios, como a capacidade de individuos e
grupos agirem para garantir seu proprio bem-estar ou seu direito de participar
da tomada de decisdes que lhes dizem respeito, que orientaram pesquisa ¢
intervengdo social entre populagdes pobres e marginalizadas por vérias décadas
nos Estados Unidos (Simon, 1994). Ndo até a década de 1970, e especialmente
em 1976, com a publica¢do de Black Empowerment: Social Work in Oppressed
Communities por Barbara Solomon, no entanto, o termo formalmente entrou em
uso por provedores de servigos sociais e pesquisadores4l—9

Desde ja, percebe-se que Solomon alia seu estudo a pratica profissional do servigo
social emancipatoria de grupos oprimidos, os quais, anteriormente, em séculos de
estudo sobre o tema, ndo se encontravam como elemento principal de analise.
Vemos, entdo, um dos principais pontos revolucionarios da epistemologia negra, qual
seja, a transformagdo concreta em comunidades, por meio do trabalho de base e
compromisso ético com a pesquisa académica, alcangando resultados que o conceito
nem sempre alcanga, posto que muitas vezes estd cercado pelos muros da
intelectualidade dominante.

Encontramos outras referéncias ao trabalho de Barbara Bryant Solomon, que a
colocam como precursora do trabalho aplicado da Teoria do Empoderamento em
comunidades oprimidas, referenciando seus estudos e trabalhos em servigo social
realizados com a populagdo negra. No entanto, vale dizer, porém, que diversas
literaturas apontam o educador brasileiro premiado mundialmente e mais vezes
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citado no exterior, Paulo Freire, como um dos precursores da analise aplicada a
realidade de grupos oprimidos, quando pensou na década de 1960 sobre a Teoria da
Conscientizagdo, a qual inspirou a Teoria do Empoderamento, como veremos a partir
de agora.

O educador ¢ da tradi¢do de pensadores e pensadoras que refletem a partir da
realidade concreta, concebendo, assim, a Teoria da Conscientizagdo como pratica
para a libertagdo e de estratégias de atua¢do de grupos oprimidos. Ao contrario de
Julian Rappaport, Freire ndo acredita que é necessario dar ferramentas para que
grupos oprimidos se empoderem; em vez disso, afirma que os proprios grupos
subalternizados deveriam empoderar a si proprios, processo esse que se inicia com a
consciéncia critica da realidade aliada a uma pratica transformadora. Sendo assim,
ele refuta o paternalismo, que chama de forma docil de subjugagdo. Em sua analise,

Freire afirma que a consciéncia critica “é a representagdo das coisas e dos fatos

como se ddo na existéncia empirica”g), bem como em suas correlagdes causais e
circunstanciais. J4 o que ele chama de consciéncia ingénua seria aquela que se
sobrepde aos fatos, com o objetivo de dominagdo e, justamente por isso, julgando
entendé-los conforme seu desejo. A consciéncia mégica, ao contrario da ingénua,
teria como objetivo a docilidade, a inércia diante dos fatos, caracteristicas proprias
também da consciéncia fanatica, que seria, para ele, a patologia, a colera da
consciéncia ingénua. Afirma o autor:

Acontece, porém, que a toda compreensio de algo corresponde, cedo ou tarde,
uma agdo. Captado um desafio, compreendido, admitidas as hipoteses de
resposta, o homem age. A natureza da agdo corresponde a natureza da
compreensdo. Se a compreensdo ¢ critica ou preponderantemente critica, a
agdo também o sera. Se ¢ magica a compreensdo, magica serd a a\c;:?\o”.2

Freire, que recebeu 29 titulos de Honoris Causa, desenvolveu uma pedagogia
critica, pois pensava a educagdo como um ato politico. Em uma de suas obras mais
conhecidas, 4 pedagogia do oprimido, publicada em 1968, enquanto estava no Chile
exilado pela Ditadura Militar brasileira, o educador e filésofo anteviu uma postura
revolucionaria em seus leitores. Para o autor, sua obra seria de interesse de pessoas
radicais, que se interessariam pela transformagdo real da sociedade e responsaveis
pela efetiva pratica e conduta de transformagdo pelo pensamento consciente e
libertario de povos oprimidos. Em linguagem totalizante, marcada pelo objetivo da
libertagdo dos homens, limitagdo de seu pensamento que sera posteriormente
aprofundada, conseguimos ter uma boa compreensdo do que significa ser um radical
na visdo do autor, que afirma que:
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O radical, comprometido com a libertagdo dos homens, ndo se deixa prender
em “circulos de seguranga”, nos quais aprisione também a realidade. Tao mais
radical quanto mais se inscreve nesta realidade para, conhecendo-a melhor,
melhor poder transforma-la. Nao teme enfrentar, ndo teme ouvir, no teme o
desvelamento do mundo. Ndo teme o encontro com o povo. Nao teme o didlogo
com ele, de que resulta o crescente saber de ambos. Ndo se sente dono do
tempo, nem dono dos homens, nem libertador dos oprimidos. Com eles se
compromete, dentro do tempo, para com eles lutar 22

A forma como o pensador reflete o radical ¢ interessante ¢ dialoga com uma série
de elementos necessarios para a unido entre consciéncia e pratica. Percebemos, pelo
pensamento de Freire, que a pessoa radical pela transformagdo da realidade
degradante que atinge varios povos ¢ uma pessoa que se interessa e busca
informagdo, mergulha na realidade tdo profundo quanto queira transforma-la, bem
como tem escuta, comprometimento e compartilha espago. Vejo que suas reflexdes
dialogam com Djamila Ribeiro quando a filésofa vai pensar o conceito de empatia.
Para ela, empatia ndo ¢ um sentimento que pode acometer um individuo um dia,
outro ndo, mas sim uma construgdo intelectual que demanda esforgo, disponibilidade
para aprender e ouvir. Tdo mais empatica a pessoa sera quanto mais ela conhecer a
realidade que denuncia uma opressio.

Paulo Freire alerta, porém, que haveria pessoas que ndo ultrapassariam as
primeiras paginas de seus livros. Umas por julgarem ser bla-bla-bla, expressio
semelhante ao “mimimi” empregada nas redes sociais, a quem pensavam que se
perderia por tratar de temas como didlogo, esperanga, humildade, simpatia; ja outras
“por ndo quererem ou ndo poderem aceitar as criticas e a denuncia que fazemos da
situag@o opressora, situagdo em que os opressores se ‘gratificam’, através de sua

falsa generosidade”24 Nesse sentido, Freire denunciava reagdes intolerantes de
pessoas que ndo sabiam lidar com a denuncia concreta de situagdes opressoras e
rechagavam de pronto reflexdes sobre teorias e praticas transformadoras. A essas
reagdes, o educador chamou-as de sectarias. Vale destacar que o autor chamou a
atengdo para o fato de que esse sectarismo aflige, inclusive, mentes revolucionarias,
sendo um importante ponto de destaque, principalmente diante da realidade concreta
atual, na qual a Teoria do Empoderamento, que inspira extensa e rica produgdo, ¢
muitas vezes alvo de deslegitimagao, inclusive por pessoas do campo progressista, as
quais, ndo raro, confundem-se com a figura do opressor. Nesse sentido, destaca-se:

Enquanto a sectarizagdo é mitica, por isto alienante, a radicaliza¢do ¢é critica, por
isto libertadora. Libertadora porque, implicando no enraizamento que os homens
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fazem na opgdo que fizeram, os engaja cada vez mais no esforgo de
transformagdo da realidade concreta, objetiva. A sectarizagdo, porque mitica e
irracional, transforma a realidade numa falsa realidade, que, assim, ndo pode

ser mudada 24

Freire apresenta uma densa analise sobre a sociedade de classes e sua relagdo de
exploragdo com as classes menos favorecidas, entre as quais ele nomeia uma
relagdo entre colonizador e colonizado, mostrando as implicagdes dessas relagdes
desiguais. Se o educador foi, conforme apontam diversos estudiosos, o precursor da
Teoria do Empoderamento quando trouxe ao mundo a Teoria da Conscientizagdo,
mais adiante ele mesmo demonstra preocupagdo com a distor¢do que o conceito
permite em Medo e ousadia: cotidiano do pl‘q/éx,vurz—j, o qual assina com o professor
Ira Shor. E nesse livro que os autores transcrevem um dialogo reflexivo entre dois
educadores, alertando para a necessidade de ndo pensar no conceito como uma
formula instantinea que vai permitir uma ascensdo compulsoria para grupos
oprimidos. Eles salientam também que o trabalho tedrico que se estabelece deve ser
concomitante com a aplicabilidade no meio em que se faz necessario. Escrevem
que:

Esta ¢ a questdo. Ndo acredito na autolibertagdo. A libertagdo é um ato social.
[...] Néo, ndo, ndo. Mesmo quando vocé se sente, individualmente, mais livre,
se esse sentimento ndo ¢ um sentimento social, se vocé ndo ¢ capaz de usar sua
liberdade recente para ajudar os outros a se libertarem através da
transformagdo global da sociedade, entdo vocé sé esta exercitando uma atitude
individualista no sentido do empowerment ou da liberdade. Deixe-me aprofundar
um pouco mais nessa questio do empowerment. [...] Enquanto que o
empowerment individual ou o empowerment de alguns alunos, ou a sensagdo de
ter mudado, ndo ¢ suficiente no que diz respeito a transformagdo da sociedade
como um todo, ¢ absolutamente necessario para o processo de transformagdo
social. [...] Sua curiosidade, sua percep¢do critica da realidade sdo
fundamentais para a transformagdo social, mas ndo sdo, por si sOs

suficientes. 28

Logo, percebe-se que Freire teoriza a conscientizacdo a partir do social e do
coletivo, ¢ ndo apenas a partir do individual, como muitas vezes vemos sendo
aplicado o conceito. O educador brasileiro dialogou internacionalmente e inspirou a
unido do pensamento com a transformagdo social, a alteragdo material das
condigdes degradantes as quais um grupo social é submetido. Cabe destacar que
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foram grandes as referéncias de Freire ao intelectual negro Guerreiro Ramos.

Ainda que Paulo Freire passe por diversos autores, e que suas reflexdes tenham
sido decisivas para o desenvolvimento da teoria e sua aplicagdo correta nos meios
necessarios, parte do movimento feminista da década de 1980 questiona a
abordagem e o direcionamento da teoria proposta pelo educador, a qual teria um
limite ao ndo ter se atentado para o fato de que o oprimido ndo ¢ um conceito
abstrato, porque ¢ marcado por género, raga, sexualidade e outras categorias. A
abordagem de Freire serve inegavelmente para a compreensdo de caminhos e
estratégias de erradicacdo de desigualdades, ¢ inclusive ¢ um dos alicerces do
pensamento da feminista negra norte-americana bell hooks, o qual veremos a fundo
nos proximos capitulos, mas vale dizer que tanto ela quanto outras pessoas que se
debrugaram sobre o tema sofisticaram a andlise ao refletir as intersec¢des de grupos
que combinam opressdes. Nesse sentido, trazemos a reflexdo da feminista e
pesquisadora indiana Srilatha Batliwala que reflete que:

O conceito de empoderamento feminino surgiu de criticas e debates gerados
pelo movimento das mulheres durante a década de 1980, quando as feministas,
especialmente no que era entdo conhecido mais amplamente como “terceiro
mundo” (antes do termo “sul global” ter ganhado notoriedade), se viram cada
vez mais descontentes com os modelos em grande medida apoliticos e
econdmicos na maioria das intervengdes de desenvolvimento.2Z
Na época, havia uma crescente interagdo entre o feminismo ¢ a abordagem da
conscientizagdo desenvolvida por Paulo Freire na América Latina. Mas se Freire
ignorou o género e a subordinagdo das mulheres como elemento critico para a
libertagdo, havia outras visdes importantes influenciando ativistas e movimentos
sociais que emergiram naquele momento, entre eles a redescoberta dos
“subalternos”, de Antonio Gramsci, e o papel hegemoénico das ideologias dominantes,
¢ o despontar das teorias da construgdo social e pos-colonial.
Cabe aqui um paréntese para lembrar o primeiro volume da cole¢do Feminismos
Plurais, livro escrito pela filosofa Djamila Ribeiro, que traz a explanagdo tedrica do

que vem a ser lugar de falagg, e também do artigo do Dr. Adilson J. Moreira

intitulado “Pensando como um negro”.z—9 Ambos os trabalhos refletem em que
medida o posicionamento social determina a profundidade de agdes ou reflexdes que
versam sobre as desigualdades sociais. Muitos estudiosos propagam pesquisas
importantes sobre agendas que podem eliminar as desigualdades. Entretanto,
devemos prestar atengdo nos limites dessas proposicdes e articulagdes do
pensamento, uma vez que, enquanto nao damos voz a pensamentos especificos de
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intelectuais que se formam dentro dos grupos diretamente atingidos, ndo temos a
dimensdo exata de quais agdes realmente desencadeiam mudangas.

Como ¢ possivel observar nessa breve contextualizagdo, sdo muitas as defini¢des e
literaturas que falam sobre empoderamento, mas podemos destacar os principais
pontos de confluéncia:

1. ha a discussdo semantica, por se tratar de um neologismo e tradugdo de
empowerment, do inglés, e ha autores que creditam a Paulo Freire essa cria¢do;

2. a diferenga entre a definigdo de Rappaport e Freire. Se, para o primeiro,
empoderamento ¢ viabilizar instrumentos para que os grupos oprimidos possam ser
fortalecidos, para Freire, os proprios grupos oprimidos devem empoderar a si
mesmos, desconfiando da docilidade das classes dominantes e das estruturas de
poder;

3. a influéncia do pensamento de Barbara Bryant Solomon, com o objetivo de
pensar empoderamento como metodologia para profissionais do servigo social, e de
Paulo Freire, com seus trabalhos nas teorias sobre Empoderamento e
Conscientizagdo Critica de individuos, leva a crer que ¢ possivel que os mesmos
desenvolvam sozinhos habilidades adormecidas pela atuagdo no meio em que vivem;

4. Empoderamento como teoria esta estritamente ligado ao trabalho social de
desenvolvimento estratégico ¢ recuperagdo consciente das potencialidades de
individuos vitimados pelos sistemas de opressdo, e visa principalmente a libertagdao
social de todo um grupo, a partir de um processo amplo e em diversas frentes de
atuacdo, incluindo a emancipacdo intelectual. Solomon pensou empoderamento
aplicado aos profissionais do servigo social e comunidades oprimidas. A Teoria do
Empoderamento, na concepgdo de Freire, vem da Teoria da Conscientizagdo Critica;

5. para fins de sintese, ¢ importante destacar a defini¢do da professora feminista
norte-americana Nelly Stromquist:

O empoderamento consiste de quatro dimensdes, cada uma igualmente
importante, mas nao suficiente por si propria, para levar as mulheres a atuarem
em seu proprio beneficio. Sdo elas a dimensdo cognitiva (visdo critica da
realidade), psicologica (sentimento de autoestima), politica (consciéncia das
desigualdades de poder e a capacidade de se organizar e se mobilizar) e a

econdmica (capacidade de gerar renda independentey@
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OPRESSOES ESTRUTURAIS E EMPODERAMENTO:
UM AJUSTE NECESSARID
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Por todas as informagdes que foram elencadas, abre-se um momento importante
neste capitulo para pensarmos em qudo ¢ imperativo ajustar as discussdes acerca da
Teoria do Empoderamento ao exato entendimento das dindmicas e significados das
opressdes estruturais ¢ sua relagdo indissocidvel com o conceito, bem como com a
aplicabilidade da teoria.

O movimento feminista, sobretudo aquele que foi construido a partir do
rompimento com a ideia universal da categoria mulher, ou seja, ressignificando
categorias diversas de mulheres pela premissa da interseccionalidade — negras,
indigenas, latino-americanas ¢ mulheres de cor ou ndo brancas, entre outras — ¢ que
acaba por reestruturar as bases iniciais para o entendimento e aplicabilidade, bem
como para a detecgdo das fissuras e distor¢des que necessitavam de atengdo. Essa
concepgdo ¢ fundamental para pensar as desigualdades por uma perspectiva de
género, partindo dos lugares sociais das mulheres.

Outra questio fundamental ¢ aprofundar essa analise, posto que atualmente
passou-se a esvaziar essa perspectiva para um “empoderamento feminino”, que
mais parece uma tautologia que se resume em nao explicar a origem do conceito e
nem a que se propde, ou seja, promove a despolitizagdo do conceito, reduzindo-o a
mera expressdo das liberdades individuais.

Essa visdo superficial, que se descola daquela proposta pelas feministas do Sul
Global, levou a desentendimentos, ou melhor, ao entendimento de que
empoderamento feminino ¢ a superagdo individual de certas opressdes, mas sem
romper de fato com as estruturas opressoras. Explico: ¢ julgar que se empoderar ¢
transcender individualmente certas barreiras, mas seguir reproduzindo logicas de
opressdes com outros grupos, em vez de se pensar empoderamento como conjuntos
de estratégias necessariamente antirracistas, antissexistas e anticapitalistas e as
articulagdes politicas de dominag¢do que essas condigdes representam.

Essa defini¢do autocentrada, ja explicitada por Freire como equivocada, gera essa
incognita relagdo entre individual e coletivo nos processos de empoderamento. Nesse
sentido, vale destacar as reflexdes da sociologa colombiana Madalena Leon:

Uma das contradicdes fundamentais do uso do termo “empoderamento” se
expressa no debate entre o empoderamento individual e o coletivo. Para quem o
uso o conceito na perspectiva individual, com énfase nos processos cognitivos, o
empoderamento se circunscreve ao sentido que os individuos se autoconferem.
Toma um sentido de dominio e controle individual, de controle pessoal.
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E “fazer as coisas por si mesmo”, “ter éxito sem a ajuda dos outros”. Esta ¢
uma visdo individualista, que chega a assinalar como prioridade que os sujeitos
sejam independentes e autdnomos no sentido de dominio de si mesmos, e
descarta as relagdes entre as estruturas de poder e as praticas da vida cotidiana
de individuos e grupos, além de desconectar as pessoas do amplo contexto socio-
politico, historico, de solidariedade e do que representa a cooperagdo e a
importdncia de preocupar-se com o outro.3!

Ora, se a coletividade ¢ o resultado da jungdo de muitos individuos que apresentam
algum — ou alguns — elemento em comum, ¢ intrinseco que estamos falando de um
processo que se retroalimenta continuamente. Individuos empoderados formam uma
coletividade empoderada e uma coletividade empoderada, consequentemente, sera
formada por individuos com alto grau de recuperacdo da consciéncia do seu eu
social, de suas implicagdes e agravantes. Ledn segue afirmando o quanto esse
empoderamento individual pode ser uma ilusdo, pois, em sua visio, 0
empoderamento precisa incluir mudangas individuais e coletivas, em

[...] um processo desenvolvidlo com a comunidade, com cooperagdo e
solidariedade. Ao levar em conta o processo historico que cria a falta de poder,
torna-se evidente a necessidade de alterar as estruturas sociais atuais; isto &,
reconhecer o imperativo da mudan(;a\}—2

Como bem ressalta Leén, toda e qualquer agdo que se pense sob a perspectiva da
Teoria do Empoderamento visa primordialmente a mudanga social com rompimento
ativo e processual, tanto coletivo quanto individual, com as estruturas de poder que
foram articuladas para serem hierarquizantes a custa da escassez de grupos situados
na base.

Trata-se da antitese de uma visdo liberal de dimensionamento meramente
individual do empoderamento, uma vez que parte de grupos sociais e transformagdes
coletivas em grupos historicamente oprimidos por uma estrutura dominante.

Ha que se deixar muito bem pontuado que, uma vez que se trata de instrumento
importante nas lutas emancipatorias de minorias sociais, sobretudo de cunho racial e
de género, ndo podemos cair na vala comum e seguir permitindo que o termo
padeca de relevancia pratica e ideoldgica por meramente cair nas raias do
pensamento liberal, servindo, assim, de sustentagdo do saber que fatalmente é a raiz
da situagdo que cria a necessidade de haver um processo de empoderamento.

Vale dizer que isso ndo significa que a dimensdo individual esteja alijada do
processo, ao contrario. O empoderamento individual e coletivo sdo duas faces
indissociaveis do mesmo processo, pois 0 empoderamento individual esta fadado ao
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empoderamento coletivo, uma vez que uma coletividlade empoderada nao pode ser
formada por individualidades e subjetividades que ndo estejam conscientemente
atuantes dentro de processos de empoderamento.

E o empoderamento um fator resultante da jungio de individuos que se
reconstroem ¢ desconstroem em um processo continuo que culmina em
empoderamento pratico da coletividade, tendo como resposta as transformagdes
sociais que serdo desfrutadas por todos e todas. Em outras palavras, se o
empoderamento, no seu sentido mais genuino, visa a estrada para a contraposi¢ao
fortalecida ao sistema dominante, a movimentagdo de individuos rumo ao
empoderamento ¢ bem-vinda, desde que ndo se desconecte de sua razio coletiva de
ser. Como dito anteriormente, partindo das reflexdes de Paulo Freire, a consciéncia
critica ¢ condigdo indissociavel do empoderamento.

Tragando uma simetria simples, se o empoderamento fosse uma casa, os
individuos seriam seus componentes construtivos — tijolos, argamassa, telhado, piso,
pintura etc. Serdo adquiridos e trabalhados para que a jungdo de todos eles seja a tio
sonhada moradia. Pois bem, ndo apostamos na sorte ou em uma consciéncia ingénua
ou magica como postulou Freire — leia-se aqui: teorias esvaziadas de uma pratica
real. Esses elementos construtivos precisam ter qualidade individual para que o
resultado seja igualmente qualitativo. E esses elementos isolados ndo conseguem
complementar a fungdo inicial que ¢ edificar a moradia.

Ressalte-se que o fato de um sujeito pertencente a um grupo oprimido ter
desenvolvido pensamento critico acerca de sua realidade ndo retira a dimensdo
estrutural que o coloca sob situa¢des degradantes. Essa ¢ uma das razoes pelas quais
o empoderamento ¢ um processo gradual. Exemplificando o exposto, pensemos em
um rapaz negro, brasileiro, que teve seus talentos reconhecidos e passou a ser
absorvido nos meios de privilégio do topo da nossa pirimide social. Embora ele
esteja economicamente em mobilidade social ascendente e tenha saido do lugar de
subalternidade reservado para sua coletividlade, a marca expressada por sua
negritude ndo permitird que o vinculo social ¢ permanente com a coletividade seja
rompido. Enquanto essa comunidade ndo se empodera, ele continua em constante
fragilidade social e exposto as violéncias que atingem sua coletividade, como o
genocidio, por exemplo. Seria preciso estabelecer a necessidade de avaliar e
articular diversas dimensdes de trabalho rumo a aplicagdo da Teoria do
Empoderamento como instrumento de emancipagdo e erradicagdo das estruturas
que oprimem.

Outras sdo as barreiras estruturais no efetivo processo de conceituagio,
disseminagdo e pratica do empoderamento a grupos oprimidos: a do conhecimento,
por exemplo, aqui entendido sob alguns aspectos. Um dos contextos ¢ o projeto
politico de educagdo publica de base que é sucateado historicamente no pais em
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favor da mercantilizagdo da educagdo, barreira importante para a formulagdo de
consciéncia critica. Lamentavelmente, observamos até os dias de hoje uma
indisposi¢do institucional, midiatica e politica para a reflexdo critica. Em
consequéncia, as teorias por aqui se perdem facilmente em meio a um emaranhado
de superficialidades. Soma-se a isso o silenciamento compulsorio das populagdes
oprimidas, sobretudo da comunidade negra, o qual atravanca o potencial de
discussdes, uma vez que abordar questdes raciais tem sido alvo de muita rejeigdo e
ridicularizagao, inclusive institucional. O silenciamento ¢ uma pratica recorrente das
estruturas opressoras que operam neste pais o que, em longo prazo, impde aos
individuos que pertencem a esses grupos o que a dra. Kristie Dotson, professora
associada de filosofia da Universidade de Mempbhis, nos EUA, chama de testimonial
smothering — sufocamento testemunhal, em portugués — que significa “o alijamento
da propria vivéncia para assegurar que o discurso contém apenas conteido para o

qual o piblico demonstra interesse em assimilar”.33

Essa feminista negra norte-americana vem se dedicando ao estudo especifico do
silenciamento enquanto tecnologia de opressdo, e, por consequéncia, vem
identificando outros tipos de uso do silenciamento. Sobre esse silenciamento opressivo
em especial, a partir do qual podemos também refletir a realidade brasileira, a
pensadora afirma que ocorre porque o oprimido percebe de imediato que o grupo
opressor ndo esta disposto ou ¢ incapaz de assimilar o que estd sendo dito. Ou seja,
com o tempo, em razio da repulsa em dialogar abertamente sobre as opressdes que
estruturam nossa sociedade, deixamos de falar sobre elas ou falamos apenas o que é
permitido.

Em longo prazo, o silenciamento dos grupos oprimidos e o endurecimento do
conveniente desinteresse dos grupos dominantes em discutir nossas matrizes
opressoras geradoras das desigualdades deixou um enorme atraso na produgdo de
conhecimento, visto que ha uma incompletude em quase tudo que se propde a
estudar sobre temas correlatos, e uma superficialidade generalizada que foi
mutilando todas as forgas que carecem do conhecimento profundo para se atualizar e
instrumentalizar a sociedade no sentido de viabilizar praticas de erradicagdo dos
nossos problemas historicos. Para esse quadro, a dra. Dotson tem outro termo
cunhado, pernicious ignorance — em portugués, ignordncia prejudicial, de ma-fé,
perniciosa, que se constitui em violéncia epistémica. Isto €, que atinge saberes e
conhecimentos da populagdo negra, no sentido de haver uma deliberada a¢ido no
sentido de dificultar o acesso e negar a produgdo intelectual dos grupos
historicamente oprimidos. Essa ignorancia advém do fato de as classes dominantes
perpetuarem a manutengdo das desigualdades e lutarem de todas as formas contra a
perda da hegemonia do discurso tinico.
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Sobre silenciamento e ignorancia prejudicial a grupos oprimidos, podemos
também pensar a realidade das mulheres negras a partir da frase da ativista negra
brasileira, Monique Evelle, em 2015, quando afirmou em palestra: “nunca fui timida,
fui silenciada”. Essa afirmag¢do denuncia um sistema que funciona a partir da
opre
Audre Lorde quando diz que “o peso do siléncio vai acabar nos engasgando”. Assim
como Dotson, Lorde reflete que tal siléncio ndo ¢ individual, mas um silenciamento
institucional, uma conduta, uma agdo que provoca esse silenciar de grupos

o pelo apagamento, o que também esta na fala da feminista negra caribenha

subalternizados. 34

A diversidade da formagdo da populagdo brasileira tem sido negligenciada em
nossa sociedade em geral e mais especificamente nos meios académicos e
intelectuais. Sueli Carneiro, em sua tese de doutorado “A constru¢do do outro como

ndo ser como fundamento do ser”3—5, reforga a reflexdo de Boaventura Sousa Santos
ao definir o desprezo sos saberes produzidos pela intelectualidade negra como mais
uma estratégia de genocidio de toda uma raga, autorizada pelos meios
académicos.2® Ja Grada Kilomba reflete sobre a tutela branca que define quem,
quando e o que pode ser dito no capitulo “The Mask”, em Plantation Memories:
Episodes of Everyday Racism, em que afirma que quer

[...] falar sobre a mascara do silenciamento. Tal mascara foi uma pe¢a muito
concreta, um instrumento real que se tornou parte do projeto colonial europeu
por mais de trezentos anos. Ela era composta por um pedago de metal colocado
no interior da boca do sujeito Negro, instalado entre a lingua e a mandibula e
fixado por detras da cabega por duas cordas, uma em torno do queixo e a outra
em torno do nariz e da testa. Oficialmente, a mascara era usada pelos senhores
brancos para evitar que africanos/as escravizados/as comessem cana-de-agucar
ou cacau enquanto trabalhavam nas plantagdes, mas sua principal fungao era
implementar um senso de mudeze de medo, visto que a boca era um lugar tanto
de mudez quanto de tortura. Nesse sentido, a mascara representa o colonialismo
como um todo. Ela simboliza politicas sadicas de conquista e dominagio e seus
regimes brutais de silenciamento dos(as) chamados(as) “Outros(as)”: Quem

pode falar? O que acontece quando falamos? E sobre o que podemos falar23?

O reforgo do protagonismo dos movimentos sociais, especialmente do Feminismo
Negro, que se deu por uma disputa maior de narrativas desses movimentos com a
expansdo da internet, fez com que outros discursos ¢ demandas viessem para o
centro da discussdo. Conceitos como lugar de fala e representatividade passaram a
ganhar espago e for¢a, ao mesmo tempo em que o contradiscurso, que almeja
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desestruturar essa evolugdo, passa a esvaziar e/ou tirar a legitimidade deles, pela
distor¢do ou cooptagdo.

A populagdo negra foi confinada, entre outras praticas, a desumanizagdo de
escravizados de ontem e de hoje — ainda que a escravizagdo de hoje seja oculta e
consequente de séculos de escravizagdo de fato, ja que a abolicdo completa da
escravizagdo de pessoas negras nem foi processada de maneira correta pela
sociedade e avangou pouco mais do que algumas mudangas de legislagdo, muito
devido a negagdo de saberes, produgdo e potencial intelectual negra que foi, é e tem
sido mais um caminho eficiente para manté-la no lugar da subalternidade.

No caso de mulheres negras e seu peculiar posicionamento na encruzilhada das
opressdes que construiram nossa sociedade, para lembrar da interseccionalidade
cunhada por Kimberlé Crenshaw, hd uma invisibilidade que é consequéncia da
articulagdo dos grupos subalternizados dentro da pirdmide social; afinal, sofre
racismo 0 homem negro e sofre machismo a mulher branca. E onde fica a mulher
negra? Néo fica em lugar algum, ou fica em um ndo lugar. Ou, como brilhantemente
define Kilomba, ocupa o lugar de “o outro do outro”, ou ainda, nas considera¢des de
Audre Lorde, mulheres negras sdo as sisters outsider que, em tradugdo literal,
significa “irmas de fora”.

Seguindo os principios da interseccionalidade de Crenshaw, o posicionamento de
mulheres negras ¢ um divisor de aguas para toda a luta feminista, uma vez que
levanta questionamentos acerca da homogeneidade do ser feminino universal,
cunhado por mulheres brancas dentro do feminismo, e ressignifica todo o trabalho de
empoderamento partindo desse locus social que, invariavelmente, abarca outros
entendimentos que envolvem as opressdes em outros niveis, inclusive determinando a
diversidade e a complexidade que adquire a medida que se insere nas realidades
adjacentes dos grupos minoritirios. O pensamento de feministas negras abre
dimensdes importantes do trabalho de empoderamento, ao mesmo tempo que define
a necessidade de interligagdo entre essas dimensdes e que ndo se pode dissociar os
processos individuais dos processos coletivos.

Como bem exemplifica um dos maiores expoentes do Feminismo Negro
brasileiro, Sueli Carneiro, em um de seus artigos fundamentais para o entendimento
do locus social do grupo de mulheres negras, intitulado “Enegrecendo o feminismo: a
situagdo da mulher negra na América Latina a partir de uma perspectiva de género”,
diz que

Em geral, a unidade na luta das mulheres em nossas sociedades nao depende
apenas da nossa capacidade de superar as desigualdades geradas pela historica
hegemonia masculina, mas exige, também, a superacdo de ideologias
complementares desse sistema de opressdo, como ¢ o caso do racismo. O
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racismo estabelece a inferioridade social dos segmentos negros da populagio
em geral e das mulheres negras em particular, operando ademais como fator de
divisdo na luta das mulheres pelos privilégios que se instituem para as mulheres
brancas. Nessa perspectiva, a luta das mulheres negras contra a opressio de
género e de raga vem desenhando novos contornos para a agdo politica
feminista e anti-racista, enriquecendo tanto a discussdo da questdo racial, como
a questdo de género na sociedade brasileira.38

Se o Feminismo Negro luta pela erradicagido do racismo como estruturante social,
ele se funde ao movimento negro. Se o Feminismo Negro aponta as opressdes
atreladas ao género, ele se aglutina a linha de frente do Feminismo dito universal.
Entdo, temos a necessidade de explicitar todas as contribuigdes do Feminismo Negro,
suas proposicdes e apontamentos para que em um sO tempo tenhamos um
entendimento profundo dos caminhos da Historia, bem como dos principios
norteadores de novas agdes e posturas que visam a equidade como potencial
eliminador das opressdes.

Sob esse aspecto, o artigo de Carneiro prossegue consolidando essa necessidade de
assimilagdo do pensamento de mulheres negras para a evolugdo das discussdes
acerca das nossas fissuras sociais que, ja devidamente identificadas e aprofundadas,
estdo assentadas de maneira definitiva em todas as a¢des promovidas, tendo como
norte o empoderamento, seja individual ou coletivo, assim como

A importdncia dessas questdes para as populagdes consideradas descartaveis,
como sd0 0s negros, ¢ o crescente interesse dos organismos internacionais pelo
controle do crescimento dessas populagdes, levou o movimento de mulheres
negras a desenvolver uma perspectiva internacionalista de luta. Essa visdo
internacionalista estd promovendo a diversificacdo das tematicas, com o
desenvolvimento de novos acordos e associagdes e a ampliagdo da cooperagdo
interétnica. Cresce entre as mulheres negras a consciéncia de que o processo de
globalizagdo, determinado pela ordem neoliberal que, entre outras coisas,
acentua o processo de feminizagdo da pobreza, coloca a necessidade de
articulagdo e interven¢do da sociedade civil a nivel mundial. Essa nova
consciéncia tem nos levado ao desenvolvimento de a¢des regionais no ambito da
América Latina, do Caribe, e com as mulheres negras dos paises do primeiro
mundo, além da participagdo crescente nos foruns internacionais, nos quais
governos ¢ sociedade civil se defrontam e definem a inser¢do dos povos
terceiro-mundistas no terceiro milénio.32

Nio é possivel formar um pensamento critico completo, em qualquer area do
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conhecimento, negando os apagamentos ¢ exclusdes fomentados ao longo da nossa
Histéria, como fazem, por exemplo, quase todos os teoricos do urbanismo, que
ignoram as opressdes como valvula motriz das desigualdades que eles,
assertivamente, ja assumiram que existem, criando uma modalidade nomeada pela
PhD Melissa M. Valle, de colorblind urbanism, em portugués, urbanismo dalténico.

Cito o Urbanismo porque ¢ o meu campo de estudo e formagdo, mas certamente
poderia citar todas as outras areas possiveis e imaginaveis do conhecimento dito
universal.

Nesse sentido, ¢ urgente falar sobre as tematicas do pensamento do Feminismo
Negro, nio como supérflua manifestagdo identitiria, mas como importante
contribui¢do para a reestruturagdo social a partir das necessidades de grupos
minoritarios, tendo em vista o locus social e as experiéncias que dele emergem.
Como bem pontua Djamila Ribeiro, em Lugar de fala, vai muito além da fungéo,
enquanto instrumento de luta pelo direito de existir, o preenchimento da lacuna que os
canones do pensamento universal deixaram. No mesmo caminho de raciocinio, o
empoderamento ¢ a continuidade do processo que garantira que essa existéncia
pleiteada pelo lugar de fala se desenvolva de maneira plena e eficiente nas ag¢des
para a emancipagdo possivel de mulheres negras e de outros sujeitos sociais
oprimidos. Cabe lembrar a poderosa fala de Angela Davis, que afirma que a
emancipag¢do de mulheres negras representa que toda uma sociedade estara de fato
se movimentando rumo a evolugdo e a erradicagdo dos nossos mais agudos
problemas.

Ndo por acaso, toda luta social que mexe em acimulos e excedentes de
privilégios, provocando uma tensdo estrutural na sociedade, pelo incomodo
premeditado de individuos que estio em uma posi¢do de conforto social, tende
seguramente a ser alvo de estratégias de autoprote¢do desses grupos, que acabam
por criar estratégias quase instintivas de defesa aguerrida de seus interesses. E o
movimento reativo que ao menor sinal de perigo sai em defesa daquilo que acredita
ser seu por direito, desconsiderando que aciimulos ¢ excedentes sdo construidos a
custa da escassez e da exploragdo de outros. Dai surge a distor¢do do sentido real das
ferramentas, de estratégias sociais e politicas empregadas pelos grupos que buscam
primordialmente o direito a existéncia plena e a justa distribuiio das benesses
sociais. O empoderamento, assim como o lugar de fala, coloca-se em uma posi¢ao
estratégica de descortinador da bipolaridade social, que a0 mesmo tempo anseia pela
igualdade em um sintoma confuso de crise ética, mas ndo se mostra disposta a olhar
para seus aciimulos e questiond-los no sentido de promover um recuo em nome de
uma transformagao social completa e possivel.
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EMPODERAMENTO: PERSPECTIVA ECONOMICA
E DE POLITICAS PUBLICAS
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Importante destacar a abordagem do empoderamento pela perspectiva econémica
como pratica de fortalecimento de comunidades, e como o conceito foi utilizado no
campo de politicas publicas e por organizagdes ndo governamentais, no sentido de
supostamente criar estratégias de desenvolvimento voltadas para a superagao da
pobreza. Jorge Romano e Marta Antunes, no livro Empoderamento e direitos no
combate a pobrezaﬂ), afirmam, na introdugdo, que a nogdo de empoderamento
passou a ser utilizada pelos movimentos sociais, e posteriormente passou a ser
incorporada como pratica das ONGs na década de 1970. Porém, alertam que o
conceito ¢ a abordagem “foram gradualmente apropriados pelas agéncias de

cooperagdo e organiza¢des financeiras multilaterais (como o Banco Mundial)”ﬂ.
Segundo  os  autores, essa  apropriagdo cria um  processo  de
despolitizagdo/homogeneizagdo e, por conta disso, o termo passou a ser disputado no
campo ideoldgico de desenvolvimento.

Por sua vez nos ultimos anos, percebe-se que um numero crescente de
institui¢oes da Sociedade Civil introduz em sua estratégia a abordagem baseada
em direitos, a qual tem sua origem na luta pelo reconhecimento e promogao do
conjunto de direitos humanos (civis, politicos, econdmicos, culturais etc.). As
proprias agéncias de cooperagdo e organizagdes financeiras multilaterais vém
progressivamente adotando esta nova conceitualizagdo na formulagdo de suas
politicas ¢ estratégias. Dessa forma, a nogéo de direitos ¢ a abordagem baseada
em direitos passam também a ser motivo de debate e disputa no campo de
desenvolvimento, tal como ocorre no caso de empoderamenm.4—2
Romano, intelectual argentino ¢ professor na Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, no primeiro capitulo do seu livro com Marta Antunes, entitulado
“Empoderamento: recuperando a questdo do poder no combate a pobreza”, chama
atengdo para o fato de o conceito de empoderamento ter sido cooptado pelo discurso
dominante do mainstream de agéncias internacionais, como o Banco Mundial, para
servir como um instrumento de manutengéo das praticas assistencialistas, de modo a
continuar exercendo o controle social sobre grupos oprimidos e ndo incentivar a
transformagdo. Essa dominagdo estaria atendendo uma logica neoliberal, que ndo
visa o fortalecimento comunitario, fazendo a manuten¢do do confinamento aos
lugares sociais especificos. Para o autor, trata-se de reformismo e ndo mudanga
fundamental. O objetivo, portanto, seria criar uma pratica meramente
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assistencialista, uma pratica de dependéncia. Mais uma vez, entdo, vemos uma teoria
ser concebida com proposito revolucionario e transformador para ser desvirtuada a
atender algum interesse de grupos dominantes.

Assim, o empoderamento invocado pelos bancos e agéncias de desenvolvimento
multilaterais e bilaterais, por diversos governos e também por ONGs, com muita
frequéncia vem sendo usado como um instrumento de legitimagdo para que se
continue perpetuando uma ordem. Agora com um novo nome. Ou, para controlar,
dentro dos marcos por eles estabelecidos, o potencial de mudangas impresso
originariamente nessas categorias e propostas inovadoras. Situacdo tipica de
transformismo (gatopardismo): apropriar-se e desvirtuar o novo, para garantir a
continuidade das praticas dominantes. Traduzindo aos novos tempos: mudar “tudo”

para ndo mudar nada 43

Seguindo na critica, Romano questiona como poderia haver empoderamento sem
alteragdo nas dindmicas das relagdes de poder. Outro ponto fundamental é como se
pode imaginar que o processo de empoderamento possa ser neutro, desconsiderando
por completo suas dimensdes ideologicas e politicas com o proposito de domesticar
grupos oprimidos:

Busca-se reduzir os efeitos do empoderamento, no melhor dos casos, aos de
uma progressdo aritmética e ndo potencializar suas possibilidades enquanto
desencadeador de progressdes geométricas. Com essa pasteurizagdo do
empoderamento, tem-se procurado eliminar seu carater de fermento social 44

Assim, notamos que empoderamento ¢ um processo e ndo um fim em si mesmo.
O que o autor estd dizendo é que valer-se de um uso reformista e paternalista é
retirar a poténcia necessaria para alterar o estado atual das coisas, mantendo-as
como estdo, sem alterar a distribui¢do do poder, para ele ficar concentrado onde
sempre esteve. Esse tipo de visio pasteurizada busca neutralizar o potencial
revolucionario. Vale dizer que ndo ¢ possivel alterar as relagdes de poder sem
necessarios conflitos e questionamentos, uma vez que pensar em empoderamento ¢
pensar préticas e discursos politicos contestatorios. Dessa forma

A abordagem de empoderamento ndo pode ser neutral, nem ter aversdo a
conflitos e a seus desdobramentos. O desdobramento dos conflitos significa que
o processo de mudanga, uma vez deslanchado, permeia ¢ se infiltra em outras
dimensdes vividas pelas pessoas e grupos sociais. O empoderamento implica
contagio, nio assepsia. E fermento social: esta mais para inovago criativa que

para evolugdo controlada 42
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Romano parte de Gita Sen, intelectual indiana, professora universitiria em
Bangalore e referéncia internacional no estudo sobre o tema, para afirmar que o
empoderamento ndo pode ser considerado “uma dadiva” ou algo que pode ser feito a
alguém por outra pessoa. Segundo a autora, governos, agéncias e ONGs ndo
empoderam as pessoas e as organizagdes. O que as politicas de agdes
governamentais podem fazer ¢ criar um ambiente favoravel ou, opostamente,
colocar barreiras ao processo de empoderamento. Além disso, Romano se mostra
preocupado com o empoderamento ser algo “tecnicizado”, pensado em sala de aula,
ao invés de trocas de experiéncias coletivas ¢ conjuntas de enfrentamento aos
variados sistemas de dominagdo: “isto ¢, se supervalorizaram os efeitos politicos da
agdo pedagogica em detrimento dos efeitos pedagogicas da agdo poll’tica“ﬂ’. Suas
reflexdes remetem a nogdo freiriana de empoderamento, de uma consciéncia critica
entrelagada com a pratica transformadora. No entanto, o autor alerta para o risco de
se “superpolitizar” a no¢do de empoderamento, no sentido especifico de alguns
movimentos e organizagdes se sentirem 0s mensageiros quase que exclusivos da
“cartilha” empoderadora, julgando-se como (nicas réguas a se medir
empoderamento e afastando, muitas vezes, pessoas para quem a teoria mais seria
potente.

Agentes de mudangas externas podem ser catalisadores essenciais, mas a
dinimica do processo de empoderamento ¢ definida pela extensdo e a rapidez com
que as pessoas mudam a si mesmas. Isso significa que, se os governos capacitam as
pessoas, elas se fortalecem, dessa forma, os governos ndo empoderam as pessoas; as
pessoas empoderam-se. Assim, o que as politicas governamentais e a¢des podem
fazer ¢ criar um ambiente favoravel ou agir como uma barreira ao processo de

empoderam ento. 47

Dito isso, com destaque para as criticas ao esvaziamento do significado do sentido
original de empoderamento pela perspectiva econdmica para mulheres negras, bem
como para outros grupos vitimados pelo sistema de dominagdo, vamos prosseguir
para avaliar alguns casos importantes para a presente discussdo, como a aderéncia
expressiva ao afroempreendedorismo, que também ¢ conhecido como movimento
black money, o qual consiste basicamente em criar estratégias para que a circulagdo
de dinheiro e o consumo se concentre dentro da comunidade negra, concebendo uma
reversio estratégica do significado de poder, sobretudo se for pautada pelo
fortalecimento de toda comunidade/populagdo negra, pela preferéncia radical de
produgdes feitas por e para pessoas negras, desde o planejamento do produto até a
propaganda, em um movimento inverso ao que o racismo faz ao excluir a existéncia
negra enquanto consumidora. E essa dimensdo econémica tem um historico muito
mais profundo do que parece num primeiro momento. Cabe um paréntese para dizer
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que pessoas negras historicamente empreendem por necessidade, posto que o
racismo estrutural impede a colocagdo em empregos formais. Por conta disso, ¢
com o avango de um discurso neoliberal e de precarizagio do trabalho, ¢
fundamental estar atento ao discurso “facil” do empreendedorismo, que visa, muitas
vezes, precarizar ainda mais situagdo dos trabalhadores, sobretudo para negros e
negras.

E evidente que perpassa o processo de empoderamento o fortalecimento social
que o dinheiro/capital proporciona. E uma estratégia de dominagio e aniquilamento
de mobilidade social manter grupos explorados longe dos confortos e das benesses
que o capitalismo proporciona — e isso tem sido feito ha séculos. Os escravizados
nunca tiveram possibilidade de acimulo significativo de capital; quando muito, alguns
poucos puderam comprar suas alforrias. No entanto, diante da possibilidade juridica
da compra da liberdade, era essencial que se garantisse que as riquezas jamais
chegassem as mios daqueles que a produziam, sob pena de perder o foco de
constru¢do das riquezas, que era a exploragdo de mdo de obra. No pos-aboligdo,
marcadamente no processo de industrializagdo, em que houve o incentivo a vinda de
europeus que assumiram os postos de trabalho, essa logica ndo foi eliminada; ao
contrario, ganhou novos contornos, sendo possivel manter a exploragao de mao de
obra da negritude, s6 que agora com uma boa mascara social que a um s6 tempo ia
de encontro com os novos arcabougos juridicos que proibiam a escravizagdo, mas
ndo rompiam com o esquema usado durante todo o periodo colonial: havia um
“salario”, ou os servigos prestados eram “pagos”. Esse pagamento, bem sabemos,
embora a historia no enfatize, era somente para garantir alguma alimentagido e/ou
local para dormir.

Esse movimento perverso seguiu até os dias de hoje, em que as sutis alteragdes
ndo foram suficientes para formar uma populagido negra economicamente passivel
de sobrevivéncia e existéncia digna e, menos ainda, que possa consubstanciar a
formagao de uma classe média negra. As minorias sociais sdo prioritariamente
pobres e ¢ isso que garante que as possibilidades de se mover para outra posi¢do na
piramide social sejam escassas; para alguns, impossiveis. Olhando desse ponto, fica
muito 6bvio que grupos sociais minoritarios precisam do fortalecimento econdémico.
Vale dizer que hd uma tradi¢do de estudo de empoderamento pela perspectiva
econdmica por organizagdes internacionais como a ONU, Unesco além de pesquisa
em paises do sul da Asia, em especial quando se discute microcréditos para
populagdes pobres de paises com baixo indice de Desenvolvimento Humano (IDH)
e/ou com grandes desigualdades. Em 2006, por exemplo, o Nobel da Paz foi laureado
a Muhammad Yunus. Ele ¢ natural de Bangladesh, criou o conceito de microcrédito e
¢ conhecido como o banqueiro dos pobres. Yunus criou o Banco Grameen, que
emprestava microcréditos a mulheres, sem que elas precisassem apresentar
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garantias, ¢ a juros baixos. Vale destacar, contudo, criticas ao sistema de
microcrédito por gerar insuportavel pressdo social para pagamento em instituigdes
que cobram taxas de juros extorsivas, além de um actmulo de dividas, conforme
mostram alguns estudos.

No Brasil, agora pela perspectiva da gestdo piblica, sio varios estudos nacionais e
internacionais que apontam o programa Bolsa Familia, implementado pelo governo
Lula, como um exemplo de programa destinado as mulheres, que favoreceu o
ambiente para que elas conseguissem o minimo de autonomia por serem
responsaveis pela retirada da renda, alterando a dindmica de relagdes de poderes de
diversas familias. A antropologa Walquiria Domingues Ledo Régo, professora titular
na Universidade Estadual de Campinas, e o filosofo italiano Alessandro Pinzani, da
Universidade Federal de Santa Catarina, analisaram, durante cinco anos, mulheres
destinatarias do programa no interior do Piaui, litoral de Alagoas, Vale do
Jequitinhonha, interior do Maranhao, ¢ a periferia de Sdo Luis, em um importante
exercicio de ouvir sobre a transformagao da realidade a partir das proprias mulheres
por meio de entrevistas, ao invés de andlises distantes e questionarios rigidos. Os
pesquisadores relataram que aumentou o numero de mulheres que procuram
métodos anticoncepcionais; que elas passaram a se sentir fortalecidas para
enfrentarem o assédio dos proprios maridos, ¢ o aumento do nimero de mulheres
que pediram o divoreio 4349

Outro importante exemplo a ser apontado é o programa Renda Bésica de
Cidadania, de autoria do professor da Fundagdo Getilio Vargas, ex-senador e atual
vereador da cidade de Sdo Paulo, Eduardo Suplicy, que visa uma forma de
distribuigéo de renda no pais. Lamentavelmente, apesar de ter sido sancionado como
lei federal em 2004, pelo presidente Lula, ele nunca foi regulamentado. Por esse
sistema, cada cidaddo ou cidadd receberia uma quantia fixa por més determinada
pelo Estado, independente de trabalhar ou ndo. Vale dizer que politica parecida foi
implementada na Finlindia e Holanda em 2017. Assim como ocorrido no Bolsa
Familia, o programa pensa a perspectiva da mulher. Em sua obra Renda de
cidadania: a saida é pela porta, Suplicy destaca que os direitos das mulheres nao
estdo restritos somente a emancipagdo no que diz respeito a seus direitos legais,
econdmicos e/ou politicos, mas englobam o direito a libertagdo pessoal. Apesar do
programa Renda Basica ndo ter sido implementado, o autor acredita que o Bolsa
Familia ¢ um dos meios para alcangar tal objetivo.

Amulher tem o direito de participar da riqueza da nagdo, que ela mesma ajudou

a construir. Tem direito a um patrimonio correspondente a seu esfor¢o na
construgdo de nossa sociedade, direito a isonomia profissional com os homens, a
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uma vida digna e a uma renda capaz de lhe prover suas necessidades. Tem
direito ndo apenas a sua emancipa¢do referente a seus direitos legais,
econdmicos ou politicos, ¢ & sua libertagdo pessoal, mas também a viver num
pais com desenvolvimento saudavel e duradouro.39

Entretanto, é preciso ressaltar, como ja dito, que esse fortalecimento pode ajudar
no processo de empoderamento, mas ndo ¢ ele sozinho que garante que esses grupos
estejam longe das agruras de se viver em um sistema racista, patriarcal, fobico etc.
Sobretudo quando esse fortalecimento econdmico acaba por cair na pior armadilha,
ao deixar de manter o movimento de fortalecimento de toda a comunidade, caindo
na devolugdo sumaria do capital duramente acumulado para as maos do grupo
Opressor.

Ressalte-se que no sistema capitalista as pessoas negras néo sao as donas dos meios
de produgido e sdo as que mais sentem o peso das desigualdades. Esse entendimento
politico ¢ fundamental.

Por fim, cabe lembrar que, tendo em vista as premissas de interseccionalidade,
desvenda-se a encruzilhada das opressdes na compreensao do lugar estratégico em
que se situam mulheres negras ¢ funcionando como limitrofe da possibilidade de
desenvolvimento social para esse grupo minoritario em especial, faz muito sentido
trabalhar o conceito de maneira ampla, porém, sempre incitando a aplicabilidade
dele em nossas vidas. O feminismo negro e suas pensadoras tém se debrugado em
dive

s reflexdes a respeito do conceito propriamente dito, bem como de suas
ramificagdes, tendo em vista que nenhum outro grupo necessite tanto desses
processos e de sua aplicabilidade quanto as mulheres negras.
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ACESSO A MECANISMOS DE PARTICIPAGAO SOCIAL:
UM DEBATE SOBRE DEMOCRACIA E EMPODERAMENTO




Ja que estamos falando sobre gestdo publica, parece-nos uma boa hora para
também discutirmos rapidamente mecanismos de participagdo popular na rotina
democratica, uma vez que a Teoria do Empoderamento significa que esses grupos
oprimidos poderdo ter acesso as decisdes da vida publica, para além do voto a cada
quatro anos, em conselhos de bairros, plebiscitos, consultas prévias, entre outros
diversos mecanismos de participagdo que abrem a via para tantos didlogos e
demandas sufocadas. Maria da Gloria Gohn, professora titular da Universidade
Estadual de Campinas, em “Empoderamento e participagdo da comunidade em
politicas sociais”, explica:

A importancia da participagdo da sociedade civil se faz neste contexto ndao
apenas para ocupar espagos antes dominados por representantes de interesses
econdmicos, encravados no Estado e seus aparelhos. A importincia se faz para
democratizar a gestdo da coisa publica, para inverter as prioridades das
administragdes no sentido de politicas que atendam ndo apenas as questdes
emergéncias, a partir do espélio de recursos miseraveis destinados as areas
sociais. 3!

Isso significa dizer que falar em empoderamento de um grupo social ¢é
necessariamente falar sobre democracia e expansdo da sua atual restrita aplicacdo.
Empoderamento, na vida politica publica, também ¢ efetivado pelo exercicio dos
direitos politicos, entre os quais a participagdo como cidaddo e cidada na discussdo
publica ¢ a principal ferramenta. Por sua vez quando falamos de grupos oprimidos,
cujas vozes muitas vezes sdo silenciadas, conforme vimos anteriormente, 0 acesso a
espagos de decisdes em sociedade é uma dentre tantas estratégias de resisténcia.

Ocorre que no Brasil sdo poucos os incentivos para a populagdo participar da
democracia em curso. Marcello Baquero, professor titular de Sociologia na
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, no artigo “Construindo uma outra
sociedade: o capital social na estruturagdo de uma cultura politica participativa no
Brasil”5—2, problematiza a falta de estimulo para a participagdo social como um duro
obstaculo colocado pelas estruturas que mantém sistemas de opressdo:

Como estimular e motivar os cidaddos a participar politicamente em um
contexto de fragmentagdo e crescente desigualdade social? Como criar e/ou
reconstituir um ambiente estimulante para a participacdo politica? Tais desafios

53



sdo gigantescos, pois o Estado, ao longo de sua historia, tem perdido a
credibilidade em convocar seus cidaddos para enfrentar essa tarefa. Tornou-se
imperativo, portanto, refletir sobre mecanismos que proporcionem o retorno do
cidaddo a esfera poliﬁca.5—3
No Brasil, diversos movimentos sociais foram derrotados na instituicdo da Politica
Nacional de Participagdo Social (Decreto 8.423/14), que regulamentava a criagdo de
mecanismos de participagdo da populacdo nas decisdes da vida pulblica, como
conselho, comissdes, ouvidorias, entre outros. O texto estabelecia objetivos e
diretrizes criados para a sociedade civil compartilhar decisdes, pois Orgdos da
administragdo publica federal teriam de considerar esses conselhos e ouvi-los na
hora de formular, avaliar e monitorar suas politicas e programas. Um dos méritos do
plano era abranger o conceito de sociedade civil para contemplar “[...] os
movimentos sociais institucionalizados ou ndo institucionalizados, suas redes e suas
organizagdes”. Contudo, a Cdmara aprovou o projeto contrario exatamente no
sentido de derrubar o plano de participagdo. Vale enfatizar que as pesquisas e a luta

pela ampliagdo da participagao social continuam 54

Entretanto, apesar de o Plano Nacional de Partici-pagdo Social ter sido rechagado,
em algumas cidades o debate ja ¢ uma realidade. Como exemplo temos a luta pela
Participagdo Social na cidade de Sao Paulo, megalopole da América Latina. O tema
ganhou maior projegdo apos o projeto de lei de participagao ter sido desenvolvido na
gestdo da prefeitura de Fernando Haddad, na Secretaria de Direitos Humanos, em
especial na coordenadoria de Participagdo Social, a época encabecada pela
coordenadora Maria José Scardua e seu adjunto José Luiz Lima — in memorian —,
carinhosamente conhecido como Zé Luiz conhecido por sua mobilizagio e
participa¢do popular, um dos grandes responsaveis pelo avango da pauta na cidade.
O projeto de lei ¢ um exemplo de consulta a populagdo, foram oito consultas virtuais,
14 reunides por regido e diversas audiéncias publicas, e ainda contava com
representantes de todas as secretarias, entre outras integragdes. Além disso, no
decreto para elaboragdo de conselhos que discutiriam a questdo, foi instituida a
paridade de género, bem como cadeiras para migrantes e imigrantes. Atualmente, o
projeto estd em tramite na Cimara dos Vereadores sob relatoria do vereador
Eduardo Suplicy, sendo, sem sombra de duvidas, um projeto que poderia ser

adaptado para atender os demais municipios do pais45—5

Em entrevista por telefone, que me concedeu para elaboragdo do livro em margo
de 2018, Scardua, que foi presidente do Conselho da Mulher do Estado do Espirito
Santo, ¢ mestre em Psicologia pela Universidade Federal do Espirito Santo e,
atualmente, assessora parlamentar, confere-nos uma importante reflexdo para o
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debate sobre empoderamento, participagdo social e ampliagdo do alcance e do
sentido de democracia:

Nido ha que se pensar em participagdo popular numa cidade de 12 milhdes de
habitantes se ela ndo for descentralizada. A ideia da participagdo popular e direta
¢ o processo de construgdo da democracia e também um processo longo de
desconstrugdo do 6dio contra politica, um processo cultural de conscientizagio e
empoderamento, de pertencimento das pessoas e grupos que se propdem a
deliberar politica publica. A gente ainda ndo conseguiu agregar essa cultura na
sociedade porque temos um processo muito vil de dominagdo ideologica das
midias, uma demonizagdo da politica, como também por conta do proprio
processo de formagdo educacional. Mas ¢ muito importante que as pessoas
entendam que ¢ dificil participar socialmente, pois as pessoas tém o direito de
chegarem cruas e, com o tempo, constituirem-se, empoderarem-se. Fazer
participagdo social ¢ extremamente substancial, traz muitas histérias de vida e ¢
um processo longo e demorado de formagdo, conscientizagdo, escuta; é a
contram@o do mundo que tem a urgéncia de tudo, a urgéncia do lucro. Trata-se
de pensar ndo um projeto de governo, mas um projeto de sociedade.

Ainda pela via interseccional, hd& uma importante discussdo a ser feita sobre
empoderamento de grupos e o cenario da participagdo social. O professor de Direito
Constitucional da Pontificia Universidade Catolica de Campinas (PUC-Campinas),
Pedro Pulzatto Peruzzo, em sua tese de doutorado pela Faculdade de Direito da
Universidade de Sdo Paulo, defende que o Brasil assinou tratados suficientes, como a
Convengdo 169 da Organizagdo Internacional do Trabalh05—6, promulgada no pais,
para que seja regulamentada a consulta prévia a populagdo indigena para leis e
programas que a atinja:

[...] a ser aplicado como requisito imprescindivel para todas as medidas
administrativas e legislativas suscetiveis de afetar os povos indigenas no Brasil,
em sintonia com o que tem sido construido no sistema Interamericano de
Direitos Humanos e em outros paises americanos. 2
Quando sustentamos aqui a consulta prévia como uma forma de enraizamento da
democracia participativa, estamos dialogando com essa proposta de uma cidadania
de baixo para cima. Em outros termos, o que estamos entendendo aqui por
democracia participativa ndo significa a anulagdo das fungdes do Congresso
Nacional ou dos gestores publicos, mas o fortalecimento de processos em que grupos
minoritarios tenham a oportunidade de apresentar os seus pontos de vista e, se for o
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caso, de dizerem “ndo” as propostas de leis e as politicas publicas de cima pra baixo
¢ que, por isso mesmo, repetem a logica colonial ¢ violam direitos humanos
reconhecidos na Constituigdo, nos tratados e convengdes internacionais € na

legislagao infraconstitucional 38

No mesmo sentido, a falta de regulamentagdo de consulta piblica as comunidades
quilombolas ¢ apontada como um dos obstaculos enfrentados pelo programa Brasil
Quilombola, implementado pela Secretaria Nacional de Politicas de Promogédo da
Igualdade Racial, de 2004, que tem como objetivo consolidar os marcos da politica
de Estado para areas quilombolas, conforme nos aponta a pesquisa de mestrado da
intelectual negra Allyne Andrade, na Faculdade de Direito da Universidade de Sao

Paulo.22 Entretanto, é necessério destacar que os mecanismos de participagao social

sdo apenas uma entre tantas ferramentas necessarias para o empoderamento da
populagdo, ndo sendo, portanto, um fim em si mesmo, conforme Gohn nos traz o
alerta:

Cumpre destacar, entretanto, que a participagdo da sociedade civil ndo pode,
nunca, se resumir a participa¢do nos espagos dos conselhos ou outros criados na
esfera publica. Até para que essa participagdo seja qualificada [...] ela devera
advir de estruturas participativas organizadas autonomamente na sociedade civil.
O chamado trabalho de base ¢ fundamental para alimentar e fortalecer a
representagdo coletiva nos colegiados da esfera publica. Essa esfera piblica nao
pode ser vista como um degrau superior, que surgiu para eliminar ou superar
formas e niveis de mobilizagdo e organizagdo que existiram na sociedade

brasileira nos anos 1970/80, pois esta ¢ uma visdo etapista, linear ¢ evolutiva.89
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RESSIGINIFICAGAO PELO FEMINISMO NEGRO
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Compreender o legado de tedricas e pensadoras negras e seu entendimento e
assimilagdo do conceito ¢, hoje em dia, essencial para aprofundarmos ainda mais
essa nogdo, a qual foi assimilada por mulheres negras antes mesmo de a teoria ser
acessivel a elas. Estratégias de enfrentamento ao sistema racista ¢ redes de
solidariedade politica fazem parte do legado de luta dessas mulheres. A intelectual e
feminista negra Lélia Gonzalez afirmava que, como mulheres negras, ndo
compartilhamos somente historia de opressdo; é preciso conhecer as trilhas dos
caminhos de luta percorridos nessas opressdes. Em outras palavras, ndo perder a
perspectiva historica de resisténcia e possiblidades de reexistir a partir da
autodefini¢do. A socidloga Patricia Hill Collins em seu livro, Black Feminist Thought,
alerta para o fato de que o feminismo negro ndo é uma complementagio ou adigdo
ao feminismo dito universal, e sim parte de uma perspectiva de se pensar projetos e
abordagens que deem conta das opressdes estruturais, a partir de formulag¢des
politicas de mulheres negras. Para a pensadora, as mulheres negras se autodefinirem
¢ uma estratégia importante para combater a “invengdo da mulher negra” pela otica
colonizadora. Collins entende o lugar da mulher negra, mais que marginalizado,
como um lugar de poténcia. O feminismo negro, nesse sentido, visa trazer estratégias
de superagdo das opressdes estruturais, como ampliar o conceito de humanidade.
Nesse sentido, Juliana Borges afirma, no artigo “A urgéncia do pensamento feminista
negro para a democracia”, que

Em visita recente visita ao Brasil, a socidloga afro-americana Patricia Hill
Collins delineou algumas das questdes centrais dele. Em primeiro lugar, uma das
premissas fundamentais ¢ de que o pensamento feminista negro ndo ¢ um
aditivo de outros feminismos, mas uma formulagdo propria feita a partir das
necessidades, conhecimentos e formas de atuagdo politica proprias das
mulheres negras. Em segundo lugar, o senso de humanidade indissociavel da
luta feminista negra, a defesa de si conectada & defesa do outro, tendo em vista
o processo de desumanizagdo que corpos negros passaram, seja das populagdes
negras em didspora, seja da constante desumanizagdo das populagdes negras
em Africa. Ressaltou também a interseccionalidade, que evoca a
heterogeneidade, e sublinhou a disputa pelo poder, ¢ ndo de identidades, como
centro deste pensamento, tendo na luta anticapitalista sua forma, ja que o
capitalismo ¢ um sistema indissociavel das desigualdades e da dominagdo do
outro visando o lucro e acimulo e concentragdo de riquezas. Por fim, a
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descolonizagido dos corpos, mentes e espiritos negros, seja na nogdo metaforica,

seja na nogdo literal e de entendimento de defesa da liberdade.&1

Para hooks, uma nova moldura conceitual ¢ fundamental para que esses grupos
possam sair da ideia de vitimizagdo para a de responsabilidade por se enfrentar as
estruturas opressoras. Obviamente que a autora reconhece que grupos sio
vitimizados quando oprimidos, estruturalmente falando, mas chama a atengdo para o
fato de reivindicar a identidade vitimada como ferramenta de luta, em vez de se
pensar mecanismos de enfrentamento as opressoes, fixando esses grupos num lugar
inerte que ndo promove a descolonizagdo politica. Seria pensar, como a intelectual
afirma em “Moving Beyond Pain” — texto que escreveu sobre o album da cantora
Beyoncé, Lemonade —, como ndo podemos apenas levar em conta uma “medida de
nossa capacidade de aguentar a dor, mas sim uma celebragao de nosso movimento

além da dor” 82

Em “Refusing to be a victim”, bell hooks fala da importancia dessas estratégias,
pensando a necessidade de contrapor identidade vitimada ao que chama de
resisténcia militante.

Vinda de comunidades feministas no sul segregacionista, eu nunca tinha
escutado das mulheres negras sua vitimizagdo. enfrentando a dureza, a
destruicdo causada por falta e privagdo econdmica, a injustica cruel do
apartheid racial, eu vivia em um mundo em que as mulheres ganhavam forga
no compartilhamento de saber e recursos, e ndo porque se juntavam na base de
serem vitimas. A despeito da incrivel dor de viver no apartheid racial, as pessoas
negras sulistas nio falavam sobre ndés mesmas como vitimas mesmo quando nos
éramos humilhadas. No6s nos identificdivamos mais pela experiéncia da
resisténcia e triunfo do que pela natureza de nossa vitimizagdo. Era um fato que
a vida era dura, que havia sofrimento. era pelo enfrentamento desse sofrimento
com graca e dignidade que uma pessoa experienciava transformag¢do. Durante
a luta pelos direitos civis, quando nos demos as maos para cantar “noés vamos
superar”, ndés estivamos empoderadas e empoderados por uma visio de

preenchimento, de vitoria.83

A intelectual estadunidense pensa em formas coletivas de superagdo, ou seja, em
empoderamento da comunidade negra para superagdo das barreiras colocadas pelo
racismo e sexismo; mostra a importancia de se pensar a¢des de conscientizagdo da
realidade em que esse grupo se encontra, de desvelamento das desigualdades para
que esse grupo empodere a si mesmo para enfrentamento e transcendéncia. O
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exemplo que da sobre as estratégias de solidariedade politica da comunidade em que
nasceu, mostra o quanto mulheres negras, historicamente, estio pensando em
empoderamento, porque, como bem observa a filosofa estadunidense Angela Davis,
o conceito de empoderamento nunca foi novidade para esse grupo:

O conceito de Empoderamento nao ¢ novo para mulheres afro-americanas. Por
quase um século, temos nos organizado em grupos voltados a desenvolver
coletivamente as estratégias que iluminem o caminho rumo ao poder
econdmico e politico para nés mesmas e para nossa comunidade. Ao longo da
ultima década do século XIX, apods serem repetidamente rechagadas pelo
racialmente homogéneo movimento pelos direitos das mulheres, as mulheres
negras formaram seu proprio movimento associativo.84
Dentro da perspectiva de um pensamento decolonial, Srilatha Batliwala afirma que
a caracteristica mais conspicua do termo empoderamento esta na palavra “poder”,

definido por ela como “controle sobre recursos materiais, intelectuais e ideologia”ﬁ,
Segundo essa mesma autora, o poder decisorio emana do controle sobre esses
recursos, que tem estado, em grande parte, sob o controle masculino. Contudo, nds,
mulheres, principalmente mulheres negras, ndo fomos nunca totalmente
desempoderadas. Tentamos, de uma maneira ou de outra, “expandir nosso espago”,
mesmo quando as ideologias patriarcais conseguiram minar essas tentativas.

Se nos Estados Unidos a experiéncia intelectual de mulheres negras estava pautada
pelo desenvolvimento dessas mulheres e de sua comunidade, no Brasil e em varios
lugares da América Latina também havia processos de empoderamento em curso:

Estudos a respeito das experiéncias das mulheres escravas nas Américas tém
apontado para o grau de resisténcia delas no interior das plantagdes. Nao
cooperadoras no trabalho diario tinham que ser castigadas severamente. Nas
areas rurais “onde a maior parte estava empregada nas plantagdes” era por
meio da linguagem e da musica que educavam seus filhos, reinventando
sentidos culturais. Nas areas urbanas, ocuparam importantes espagos, fazendo
deles territorios dos mercados de trabalho, dos seus proprios corpos, desejos e

identidades de género envolventes.20

Para citar um exemplo mais conhecido, podemos falar de Tia Ciata e sua atuagdo
fundamental dentro de sua comunidade, acolhendo e criando meios de proteg¢do e
fortalecimento, além de transformar o espago que ficou conhecido como “Pequena
Africa”, no Rio de Janeiro, em uma resisténcia cultural e exaltagdo religiosa.
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Podemos também falar da Irmandade de Nossa Senhora da Boa Morte, do
importante papel social que terreiros cumpriram no Brasil, das estratégias
encontradas para a manutengao das religides afro-brasileiras.

Exatamente por essa constatagdo, a da execugdo pratica do conceito de
empoderamento que ja vinha sendo aplicado historicamente por mulheres negras,
ndo podemos somente referenciar os que foram considerados precursores da
historiografia tradicional, sob pena de cair no engodo da falaciosa limitagdo
académica que preserva seus canones e impde uma epistemologia dominante que
ignora as produgdes de povos considerados implicitos dentro da normatizagido
hegemonica. E, convenhamos, essa seria justamente a contradi¢do que Paulo Freire
pretendia evitar, isto ¢, a retomada da exclusdo com a hierarquizagdo revisitada,
tendo como base o discurso e o conhecimento concentrado como poder que é capaz

de manipular pela propagagio da historia tinica.87

Além dessa importante abordagem trazida por Davis, ¢ necessario voltar e
retomar a intelectual negra bell hooks e suas reflexdes como educadora, leitora e
admiradora de Paulo Freire, que baseia suas obras em refletir o que podemos
chamar de uma pedagogia interseccional. A estudiosa estadunidense amplia a visio
para pensar também as intersec¢des de raga, género e sexualidade ao pensar as
condigdes do oprimido na sociedade.

Em Ensinando a transgredir: a educagcdo como prdtica da liberdade,6—8 livro
publicado em 1994, bell hooks pensa uma pedagogia insurgente com o objetivo de
ensinar os estudantes a transgredir as fronteiras colocadas pelo racismo, sexismo e
opressdo de classe. Na introdugdo dessa obra, hooks conta como era o ambiente
escolar da instituido de ensino que frequentava a época do apartheid, um lugar
politico e de resisténcia antirracista que a fez perceber a importincia do
conhecimento como pratica contra-hegemonica para resistir as estratégias de
colonizagdo. No primeiro capitulo, denominado “Pedagogia engajada”, hooks
explana como a obra de Paulo Freire a fez perceber os limites do processo
pedagogico com o qual foi ensinada ¢ a entender a necessidade de romper barreiras
impostas por esse sistema limitante. “Paulo Freire” ¢ o nome do quarto capitulo do
livro, em que a autora se inspira para falar da influéncia deste educador em sua vida
e 0 quanto se sentiu conectada com os trabalhadores camponeses de Guiné-Bissau,
mesmo ela tendo vivido numa comunidade rural do sul dos Estados Unidos.

A pensadora faz uma anélise interessante sobre uma pedagogia sem imposi¢do de
fronteiras, que possa ser pensada em uma rede de solidariedade. No capitulo 9,
“Estudos Feministas: académicas negras”, a autora critica a falta da analise racial
nesse campo do conhecimento dos estudos de género. Para hooks, a mulher negra
tem um papel central para a reformulagdo e aprofundamento do pensamento
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feminista por trazer olhares a partir do seu lugar social. Esse incomodo com a
invisibilidade das mulheres negras, porém, ja havia sido abordado em seu primeiro

livro, publicado em 1981 e intitulado 4in't I a woman: black women anal‘feminism,é—9

titulo baseado no famoso discurso homénimo de Sojouner Truth.

Além disso, ao abordar o amor como pratica de liberdade, hooks alerta para o fato
de como individuos, mesmo sendo anticapitalistas, acabam muitas vezes tratando o
outro como objeto de consumo. Ou seja, tem consciéncia formada a respeito das
diversas desigualdades ¢ da raiz que as formam, mas ndo ¢ o bastante para que
sejam abrangentes ou, a0 menos, respeitosas para com as lutas alheias. Destaco essa
construgdo intelectual com base no amor e no afeto verdadeiro por abranger o que
estamos discutindo sobre empoderamento, principalmente na rede de soma de
subjetividades que constroem um coletivo. Ao passo que as pessoas se tratam com
respeito, reconhecendo o valor da humanidade no outro e distante da ideia do uso ou
do descartavel, com mais fios construirdo a teia de um grupo social empoderado. Por
essa razio, hooks questiona quem se solidariza na luta contra a opressdo de raga,
porém corrobora com a de género, como € o caso de liderangas negras masculinas,
além das proprias mulheres engajadas na luta pelo feminismo, mas que tém
dificuldades em reconhecer o sistema racial vigente.

[...] Fico intrigada com poderosos lideres negros visionarios que podem falar e
agir apaixonadamente em resisténcia a dominagdo racial e abragar a
domina¢do sexista de mulheres; com feministas brancas que trabalham
diariamente para erradicar o sexismo, mas que tem grandes pontos cegos
quando se trata de reconhecer e resistir ao racismo ¢ a dominagdo por parte da

supremacia branca no planem.m

Percebam que hooks usa os verbos reconhecer e resistir, denotando um agir,
colocando-se em contraposi¢do, assim como Freire também o fazia, a casos em que
individuos apenas se conscientizam sem potencial transformador da agdo, da pratica.
Encontramos em Audre Lorde a mesma percep¢do de que considerar apenas a
conscientizagdo de sujeitos oprimidos ndo se traduz em ganho imediato para a
coletividade, uma vez que diversas frentes precisam ser articuladas para ampliar a
visdo da real diversidade que somos, enquanto seres humanos, pois

[...] em algum lugar, 8 margem da consciéncia, ha o que eu chamo uma norma
mitica, que cada um de nds conhece nos nossos coragdes “Esse ndo ¢ eu”. Na
América, esta norma geralmente ¢ definida como branco, magro, masculino,
jovem, heterossexual, cristdo e financeiramente seguro. Com essa norma mitica
que as armadilhas do poder reside nessa sociedade. Aqueles de nos que ficam
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de fora desse poder geralmente identifica uma maneira pela qual somos
diferentes, ¢ acreditamos ser a principal causa de toda opressdo, esquecendo-se
de outras distor¢des em torno da diferenca, algumas das quais nés mesmos
podemos estar praticando. Em geral, dentro do movimento de mulheres hoje,
mulheres brancas se concentram na opressao que as atinge por serem mulheres
e ignoram diferengas de raga, preferéncia sexual, classe e idade. Existe a
pretensdo de uma homogeneidade de experiéncia encoberto pela palavra
irmandade que ndo existe de fato.ZL

Obviamente, as experiéncias praticas t¢m mostrado o quanto ¢ dificil o desenrolar
de um processo de empoderamento de todo um grupo, tendo alguns atores, ainda que
conscientizados a respeito da existéncia da opressdo, atuando de forma reducionista e
cuidando apenas de erradicar aquilo que o aflige.

Nesse sentido, os estudos e experiéncias do feminismo negro, bem como as lutas
empreendidas nesse campo de resisténcia, tém ressignificado os caminhos que se
acreditou, até entdo, serem oportunos para o empoderamento de grupos minoritarios.
O entendimento do pensamento de Kimberlé Crenshaw, Audre Lorde, Sueli Carneiro
¢ outras, diz que ndo se pode hierarquizar as opressdes, considerando algumas mais
urgentes que as outras, ¢ sim olhar a partir de uma perspectiva interseccional,
identificando como elas se inter-relacionam e em que elas se somam,
potencializando seus efeitos sobre um grupo de individuos. Nesse aspecto, é preciso
levar em conta que se trata de um ponto a se pensar sobre a real conscientizagao que
individuos apresentam sobre o sistema como um todo, ainda que ndo seja
conveniente esquecer que hd uma tendéncia de que oprimidos reproduzam
comportamentos opressores internalizados. As revolucionarias reflexdes de
Crenshaw sobre interseccionalidade, como especificidade das dindmicas das
opressdes, devem ser compreendidas:

[...] Em um artigo anterior, usei o conceito de interseccionalidade para denotar
as varias maneiras pelas quais raga e género interagem para moldar as
miltiplas dimensdes das experiéncias de empregagado das mulheres negras. Meu
objetivo era ilustrar que muitas das experiéncias que as mulheres negras
enfrentam ndo sdo classificadas dentro das fronteiras tradicionais da raga ou
discriminagdo de género, uma vez que essas fronteiras sdo atualmente
compreendidas e que a intersec¢@o do racismo e do sexismo afeta as vidas das
mulheres negras de maneiras que ndo podem ser capturadas completamente
examinando as dimensdes de raga ou género dessas experiéncias
separadamente. Aproveito essas observagdes aqui explorando as varias
maneiras pelas quais raga e género se cruzam para moldar os aspectos
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estruturais, politicos e representacionais da violéncia contra as mulheres nao-
brancas [,A.]A7—2

O empoderamento enquanto pratica social necessaria, no apice da sua cooptagio e
distorgdo, tem sido literalmente vendido, sobretudo por aqueles que almejam manter
o status quo formador de acimulos e desequilibrios sociais. Esse fendmeno social
cria clas de micro-opressores que nao tm condigdes psicologicas para conduzr
outros individuos pelos caminhos processuais de autodescoberta sociopolitica,
simplesmente porque nem ao menos buscaram erradicar dentro de si mesmos
internalizag¢des perversas do sistema de opressdo a que estdo expostos.

Entretanto, se por um lado ¢é facil, até certo ponto, detectar a cooptagdo do
conceito pelo mercado avido por vender empoderamento como mais uma facilidade
esvaziada de sentido, por outro ha um alerta vermelho que surge quando estamos
diante de falacias sobre o conceito proferidas por liderangas politicas que atuam
dentro dos movimentos sociais emancipatorios. Muitos individuos que lutam pela
quebra dos sistemas de opressdo e dominagdo se julgam aptos a empoderar pessoas.
No entanto, suas proprias condutas, por vezes totalitarias, por vezes estreitamente
vinculadas a reprodugdo de opressdes diversas, direcionadas ao seu meio ja
oprimido, desmentem qualquer possibilidade de que podem servir como condutores
de sujeitos oprimidos na busca pela sua emancipagdo sociopolitica. bell hooks, em
seu ensaio “O amor como pratica de liberdade”, nos da pistas sinceras de como e
quando esses fendmenos acontecem:

N

Sem uma ¢ética do amor moldando a dire¢do de nossa visdo politica ¢ nossas
aspiragdes radicais, muitas vezes somos seduzidas/os, de uma maneira ou de
outra, para dentro de sistemas de dominagdo: imperialismo, sexismo, racismo,
classismo. Sempre me intrigou que mulheres ¢ homens que passam uma vida
trabalhando para resistir e se opor a uma forma de dominagdo possam apoiar
sistematicamente outras. Fiquei intrigada com poderosos lideres negros
visionarios que podem falar e agir apaixonadamente em resisténcia a
dominagdo racial e aceitar e abragar a dominagdo sexista das mulheres; com
femin

s brancas que trabalham diariamente para erradicar o sexismo, mas
que tém grandes pontos cegos quando se trata de reconhecer e resistir ao
racismo e a dominagdo por parte da supremacia branca do planeta.
Examinando criticamente esses pontos cegos, concluo que muitas/os de nos
estdio motivadas/os a mover-se contra a dominagdo unicamente quando
sentimos nossos interesses proprios diretamente ameagados. Muitas vezes, entao,
0 anseio ndo ¢ para uma transformacgdo coletiva de sociedade, para um fim da
politica de dominagdes; mas simplesmente para o fim do que sentimos que nos
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machuca. E por isso que precisamos desesperadamente de uma ética do amor
para intervir em nosso desejo autocentrado por mudam;aj—3

Infelizmente, em uma sociedade que mantém e propaga valores dibios e uma
moral condicionada a interesses que ndo traduzem as necessidades coletivas, nao
estamos livres de nos depararmos com individuos que mantém seus pontos cegos,
seja por ignorancia ou por conveniéncia.

Nesse contexto, as intengdes iniciais do conceito de empoderamento sofrem
grande perigo da inversdo de valores propostos, de deturpagdo e uso como mais um
instrumento de dominagdo incorporado a uma espécie de atualizagdo do modus
operandi do sistema que almejamos desconstruir. Retomando o pensamento de
Batliwala sobre essa questio do esvaziamento, encontramos uma reflexdo
fundamental sobre a necessidade de restituirmos de sentido praticas como o
empoderamento no seu sentido de transformagao coletiva:

Hoje, me fago uma pergunta simples: se esta palavra e a ideia representada por
ela foram apreendidas e redefinidas por politicas populistas, ideologias
fundamentalistas e neoconservadoras, administragdo corporativa, se tiverem
sido reduzidas pela microfinanga ¢ evangelistas, entre outras formas mais
genéricas, despojado de todos os vestigios de poder e politica, vale a pena
reinvindica-la?
Na verdade, sim. E deve ser recuperada porque nossa visdo de transformagio
social continua sendo de importdncia unica, em um mundo onde balas magicas
¢ solugdes mecanicas tentam evadir os processos mais fundamentais da justica
social que estavam no cerne do pensamento feminista desde os primeiros dias.
Mas a tarefa de recuperagdo tem trés componentes vitais. Em primeiro lugar,
precisamos realmente recuperar as agendas — como o empoderamento — ¢ 0s
espagos para envolver o discurso principal do qual fomos marginalizados: os
espagos de outros movimentos sociais como a justica econémica, o meio
ambiente ¢ os direitos humanos, onde o género nio estd mais preseme.7—4
Considerando o empoderamento sob uma otica ndo apenas conceitual, mas
também pratica e aplicavel ¢ possivel pensar em dimensdes necessarias que
ramificam esse processo e que nos permite ter uma nogao de fato de que caminhos
sdo validos e, principalmente, quais os perigos e, até mesmo, os momentos em que
podem haver fi
processo como instrumento emancipatorio dentro de um sistema de dominagdo e
opressdo. O processo de entendimento e desenvolvimento de cada uma dessas
dimensdes vai culminar no empoderamento de sujeitos em simbiose com o

ras que facilitem o escoamento do sentido e da necessidade real do
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empoderamento da coletividade. E esse processo, além de necessario, ¢ indissociavel
das lutas por emancipagao sociopolitica.

Quando Patricia Hill Collins identifica que ha uma tecnologia de articulagdo de
opressdes estruturais de raga e género, a autora nos da pistas claras da necessidade
de sermos pragmaticos no entendimento e aplicabilidade do conceito de
empoderamento em nosso meio social. Essa identificagdo e aplicabilidade devem
transpassar 4areas também estruturais da formagdo de subjetividades ou na
reconstrugdo dessas. Ou seja, todas as possibilidades devem ser trabalhadas e,
quando necessario, ressignificadas e/ou reconstruidas. Como exemplo, podemos
pensar no sentido de autoestima, de ascensio econdmica, acesso a cultura e
informagéo, formagdo de liderangas, entre outras praticas. Assim, percebemos com
as autoras citadas, que empoderamento ja era utilizado como importante estratégia
de sobrevivéncia e resisténcia de mulheres negras, e apOs sua teorizagdo, as
mulheres negras, marcadamente as feministas negras, pensam de uma maneira
mais abrangente ao ter a interseccionalidlade como ferramenta essencial de
estratégia e de luta politica.
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ESTETICA E AFETIVIDADE:
NOGOES DE EMPODERAMENTO
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[...] contornos irrecuperaveis que minhas
maos tentam alcangar.
Beatriz Nascimento, no documentario Ori

Discussdes apaixonadas se formam em torno da pergunta: estética ¢
empoderamento? Talvez essas discussoes pudessem ser reduzidas se entendéssemos
os valores que circulam em torno da estética que ¢ inerente a imagem e em que
medida a forma com que padrdes criados no cerne de uma sociedade plurirracial e
patriarcal podem ser fatalmente excludentes e desestimulantes da autoestima de
grupos historicamente oprimidos.

Estética, uma palavra originaria do grego aisthesis, significa, genericamente,
percep¢do ou sensagdo. E a parte da Filosofia que estuda o que julgamos e
percebemos daquilo que é considerado belo, as emogdes que essa percepgdo produz
e a defini¢ao que se pode fazer entre o que ¢ de fato belo ou ndo. Portanto, o belo ¢
uma percepgdo e como percepgdo pode ser alterada, manipulada ou influenciada. E
isso tem acontecido ao longo da historia. Os conceitos estéticos acerca do belo t€m
mudado de acordo com os valores e intengdes da época. Houve um tempo em que
belo era o corpo adiposo, de formas voluptuosas, curvilineos, fartos. Nos anos 1980,
experimentamos os meios de comunicagio aliados @ moda que pautava a magreza
esquelética como ideal a ser seguido. Afora todo o pensamento desenvolvido por
diversos filosofos e pensadores no estudo da estética e de seus significados, ha uma
confluéncia a partir de uma consideragao.

Temos, entdo, nesse campo, um elemento importante nos processos de dominagao
de grupos historicamente oprimidos, pois, uma vez que se criam padrdes estéticos
pautados pela hierarquizagdo das ragas ou do género, concomitantemente criamos
dois grupos: o que é aceito e o que ndo ¢ aceito e, portanto, deve ser excluido para
garantir a prevaléncia do que ¢ socialmente desejado. E, assim se deu com o
fendtipo da raga negra, desde o periodo colonial, que, de acordo com Grada
Kilomba, ¢ “a mascara que ndo pode ser esquecida. Ela foi uma peca muito
concreta, um instrumento real, que se tornou parte do projeto colonial europeu por

mais de 300 anos” 22,

Nossa visdo de nos mesmos comega a ser distorcida e influenciada de forma
extremamente negativa e agressiva por obra do colonizador. Ele precisaria incutir em
nossas mentes a perspectiva que o favorecia e que era a de inferioridade e
desumanizagdo, pois “agora, em face da resisténcia dos colonizados, a violéncia
assumira novos contornos, mais sofisticados; chegando, as vezes, a ndo parecer
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violéncia, mas verdadeira ‘superioridade”’7—6.

Seguimos a partir dai e ao longo da Historia, em um mergulho profundo e quase
irreversivel em um estado de alienagdo a respeito de nés mesmos ¢ de nossa
autoimagem. As consequéncias desse mergulho foram sendo passadas de geragdo
para geragdo, até chegarmos aqui, nesse momento historico em que pessoas negras,
que estudam e refletem para atuar na esfera da formagao de saberes, comegam a se
confrontar com as distor¢des em todos os niveis em que foram largamente
alimentadas. Porém, ndo a custa de um mergulho profundo em si mesmo, mas na
busca interior por suas raizes culturais, emocionais, artisticas, afetivas etc. Um
resgate, ¢ exatamente essa a palavra. Um resgate lento e gradual daquilo que fomos
e que podemos retomar para continuar sendo.

Parece-me inquestionavel que, sem o fortalecimento da autoestima, ndo temos
forga para iniciar sequer um processo licido de empoderamento. E autoestima, ao
contrario do que prega a banalizagdo conceitual do termo, ndo esta ligada
exatamente as consideragdes que fazemos acerca de nossas belezas estéticas. Como
afirma Leon,

O empoderamento como autoconfianga e autoestima deve integrar-se em um
sentido de processo com a comunidade, a cooperagédo ¢ a solidariedade. Ao ter
em conta o processo historico que cria a caréncia de poder, torna-se evidente a
necessidade de alterar as estruturas sociais vigentes; quer dizer, se reconhece o
imperativo da mudan(;aj—7
Uma mulher negra pode alisar seus cabelos na busca consciente ou inconsciente
pela estética europeia/caucasiana que foi cunhada pelo colonizador como aceitavel,
agradavel, desejavel. Embora e deturpagdo de suas caracteristicas fenotipicas
possa lhe trazer uma sensa¢do de bem-estar ao se vislumbrar diante do espelho,
saber que esse cabelo ndo ¢ seu e, portanto, exigird um conjunto de cuidados para se
manter, incluindo taticas para que os outros esquegam esse detalhe incomodo e a
insatisfacdo que inevitavelmente circula pelo seu interior, acaba por alimentar, diante
das dificuldades de manter a aparéncia colonizada, as rejeig¢des do sistema racista
que sempre a vitimaram. Ao se deparar com uma mulher branca de cabelos
naturalmente lisos, se jogando ao mar sem nenhuma amarra, a frustragdo ira
alimentar o auto-odio implantado e desenvolvido ao longo da Historia, mesmo que de
forma involuntaria.
Nesse momento, olhando mais de perto, temos as intersec¢des de opressdo
machista e racista pautando a existéncia de mulheres negras, pois a0 homem negro,
algumas cobrangas estéticas para aproximagdo da imagem do homem caucasiano
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sdo facultativas. Os cabelos sio um importante elemento estético de autoafirmagio e
de cultivo do amor a propria imagem, sobretudo para mulheres, sejam elas da etnia
que forem. E esse estigma recai sobre os ombros de mulheres negras desde a mais
tenra infancia, pois nossos cabelos sdo alvo constante de diversas injurias, rejei¢cdes e
manifestagdes racistas, esteja ele alisado ou ao natural. Assim como a cangido
composta em 1940 pelo jornalista brasileiro David Nasser, em parceria de Rubens
Soares, interpretadas por diversos nomes da MPB, que dizz “Nega do cabelo
duro/Qual é o pente que te penteia?/Qual é o pente que te penteia?”.

Nossos cabelos tornam-se, desde muito cedo, um fardo dificil que, ao longo de
nosso crescimento ¢ desenvolvimento fisico, vai pesando cada vez mais ¢ abala a
percepgdo de nossa identidade, pois independente de nossas escolhas estéticas e dos
cuidados que temos com eles, os preconceitos raciais, esteredtipos e clichés que
foram implantados com a finalidade de ridicularizar esse atributo permanecem
solidificados no senso comum da opinido piblica ¢ necessitam de um arduo trabalho
de ressignificagdo para libertar mulheres negras dessas estratégias de
desqualificac@o da estética negra. Parecem-nos, entdo, muito coerentes os discursos
e narrativas de enfrentamento do racismo vigente, que exaltam os cabelos como
elemento de orgulho racial, pois ama-los significa cuspir de volta para a boca do
sistema racista todas as ofensas, rejeigdes, exclusdes que nos sdo direcionadas ao
longo de toda uma vida.

Mas os cabelos sdo apenas um primeiro elemento, e de grande importancia, que
responde sozinho, sobretudo nas mulheres negras, pelo orgulho necessario para dar
inicio aos processos de empoderamento. Ha também a aceitagdo dos sinais
fenotipicos do rosto e do corpo, além da cor da pele. Nossos rostos, que trazem as
informagdes reais de nossas origens africanas, também sdo alvo constante de
escarnio e depreciagdo. Nariz e boca sdo campedes nisso. Humoristas e
comediantes, com seus trabalhos marcadamente racistas e desumanizadores, sempre
usaram esses destaques de nossos rostos como elemento de suas piadas, exagerando
e caricaturando de maneira extremamente violenta. O intoleravel blackface, técnica
teatral usada no comego do século XX que consistia em fantasiar pessoas brancas de
negras de forma grotesca, ¢ um exemplo classico de como os veiculos de
comunicagdo e as artes em geral tiveram — e ainda t€m — papel importante no
flagelo de nossa autoestima e autoaceitagdo.

Imaginemos uma crianga em plena década de 1960 que, por uma sorte — ou azar
—, ja tinha contato com uma televisio excludente que trabalhava incansavelmente
para a elevagdo do padrdo branco como o unico a deter beleza, elegincia etc. E, ao
mesmo tempo, tendo contato com as propagandas ¢ programas que caricaturavam a
imagem de sujeitos negros, agucando a repulsa racista ja devidamente plantada no
imaginario social. O efeito 6bvio na crianga negra seria de repulsa de si mesma, e na
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crianga branca, de superioridade de sua condi¢do e rejeigdo da condi¢do da crianga
negra. E isso ainda perdura nos dias de hoje, fazendo com que os negros ¢ negras que
apontam esses crimes premeditados e intencionais sejam destratados e tachados de
rebeldes, vitimistas ou o que seja equivalente e oposto ao real impulso de autodefesa
de sua dignidade e da dos seus.

Nesse campo da estética, porém, pessoas negras sempre resistiram criando
movimentos sucessivos de reafirmagdo da beleza negra e valorizagdo de nossas
imagens afro-brasileiras. Devemos, sim, chamar esses movimentos de resisténcia,
pois o sdo ao disputar em um campo tomado pelo poder branco dominante que
detém os mecanismos necessarios para articular e influenciar multidoes de cidadas e
cidaddos: os meios de comunicagao.

Durante décadas, desde que a televisdo foi criada e se tornou veiculo auténtico de
comunicagdo de massas, por volta de 1964, diariamente pessoas negras sdo
bombardeadas com a informagdo de inadequagdo e/ou de inexisténcia. Aquele
aparelho que adentrava com frequéncia gradativa os lares brasileiros constituidos por
individuos que ndo questionaram e, portanto, ndo eliminaram a mentalidade colonial
anti-negros, viabilizava a consolidagdo pacifica e cordial desse ideario de
hierarquizagdo racial. Nos programas, novelas, filmes, propagandas etc., a imagem
da pessoa negra oscilava entre a escassez premeditada e aceita pela branquitude, que
sempre quis se assemelhar a cidaddos do continente europeu, negando ao maximo
suas raizes afro-amerindias, e o vilipéndio descarado de nossas identidades,
cimentando no imaginario de toda uma sociedade a forja de uma existéncia casual
ou causal, a exemplo das novelas globais que dialogavam e reproduziam os costumes
¢ a mentalidade da segunda metade do século XX, e que nunca levaram ao ar uma
histéria negra completa, com familia, afetos, trabalho, desejos e anseios, tio comuns
como os de qualquer pessoa branca retratada nesse mesmo veiculo. Os simbolos de
beleza exaltados e os protagonistas de diversas historias sempre foram brancos.

Até mesmo quando se adaptava a literatura que trazia explicitamente a presenga
de personagens e historias negras e que viviam em territorios negros, como ¢ 0 caso
dos livros de Jorge Amado, esses personagens eram embranquecidos e reforgavam
os ideais de mesticagem nacional, que, em verdade, se resumia a cultura do
branqueamento como forma de recuperagdo da dignidade do povo brasileiro
“manchada” pela negritude africana que aqui foi depositada. E ¢ contra esse discurso
que se abre a possibilidade de aplicagdo da autodefini¢do, que pode mudar de
maneira decisiva a autoimagem de toda a populagdo negra. Patricia Hill Collins
reflete que

A insisténcia quanto a autodefinicdo das mulheres negras remodela o didlogo
inteiro. Saimos de um didlogo que tenta determinar a precisdo técnica de uma
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imagem para outra que ressalta a dinimica do poder que fundamenta o proprio
processo de defini¢do em si. Feministas negras tém questionado ndo apenas o
que tem sido dito sobre mulheres negras, mas também a credibilidade e as
intengdes daqueles que detém o poder de definir. Quando mulheres negras
definem a si proprias, claramente rejeitam a suposi¢do irrefletida de que
aqueles que estdo em posi¢des de se arrogarem a autoridade de descreverem e
analisarem a realidade tm o direito de estarem nessas posi¢des.
Independentemente do contetido de fato das autodefinigdes de mulheres negras,
o ato de insistir na autodefinicdo dessas mulheres valida o poder de mulheres
negras enquanto sujeitos humanos. 18
Muitas sdo as criticas sobre os limites e incongruéncias do potencial da estética no
processo de empoderamento. Todas pecam sobremaneira quando subestimam a
poténcia que gera a confianga na propria imagem. Ndo ¢ possivel passar por um
processo de empoderamento produtivo se ndo nos fortalecermos e nos encontrarmos
dentro da nossa propria pele. Sem um trabalho continuo para erradicar do lugar
naturalizado na sociedade a crenga de que pessoas negras sdo inadequadas,
desprovidas de harmonia ¢ beleza fisica, fica extremamente dificil para esses
sujeitos, atingidos diretamente por essa ideologia do padrdo branco como unica
forma aceitavel, criar mecanismo interiores de autoamor e autovalorizagio.
Principalmente quando consideramos que nas culturas ocidentais o belo/bonito é
sindénimo de superioridade, ou seja, ultrapassa o campo da estética, uma vez que o
senso comum aponta que tudo que ¢ bonito s6 pode ser bom. Exemplo disso sdo os
contos de fadas ainda difundidos e propagados, ainda que atualmente exista uma
tendéncia se firmando baseada na diversidade, mas que continuam com o viés
principal de demarcar o espacgo de vilds, vildes, heroinas e herois através da beleza.
Malcolm X, em um de seus emocionantes discursos para as massas que lutavam
contra as violéncias do racismo na América do Norte, pergunta: “Quem te ensinou a

odiar seu cabelo, seu nariz, a cor da sua pele?”7—9. Ele esta perguntando, de forma
mais especifica, quem te ensinou a odiar sua imagem ou aparéncia. Ou, mais
especificamente ainda, quem acabou com sua possibilidade de amar a si mesmo a
partir daquilo que pode ser visto.

E fundamental para o processo de luta no campo da estética que fique evidente
que toda essa construgdo negativa da imagem da pessoa negra ndo teve outra
motivagdo sendo sociopolitica. A inferiorizagdo da aparéncia e da estética negra em
detrimento da branca foi tio somente uma das tecnologias empregadas para
sustentar e justificar o sistema de opressdo e exploragio de sujeitos para acimulo de
privilégios sociais e, exatamente por isso, fica evidente a necessidade de quebrar esse
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esquema que perdura com eficacia secular, que

Durante séculos de escravidio, a perversidade do regime escravista
materializou-se na forma como o corpo negro era visto e tratado. A diferenga
impressa nesse mesmo corpo pela cor da pele e pelos demais sinais diacriticos
serviu como mais um argumento para justificar a colonizagdo e encobrir
intencionalidades econdmicas e politicas. Foi a comparagdo dos sinais do corpo
negro (como o nariz, a boca, a cor da pele e o tipo de cabelo) com os do branco
europeu e colonizador que, naquele contexto, serviu de argumento para a
formulagao de um padrao de beleza e de fealdade que nos persegue até os dias
atuais. 30
O poema “Eu também sou América”, de autoria de Langston Hughes, intelectual
que estava entre os expoentes de um dos movimentos afirmativos mais expressivos
dos afro-americanos e que ficou conhecido como Renascimento do Harlem (1920-
1940), surgindo em prol da liberdade de expressdo, insinua na ultima estrofe que
“eles verdo como sou bonito”; estd falando, entre outras coisas, da quebra dos
estereotipos e clichés racistas que apontam, na imagem da pessoa negra, uma
inferioridade ou fealdade, como descreve:

Eu sou irm#o negro

Eles me mandam comer na cozinha

Quando chegam as visitas

Mas eu rio,

E como bem,

E cresgo forte.

Amanha

Eu estarei na mesa

Quando as visitas vierem

Ninguém ousara dizer-me

“Va comer na cozinha”.

Entdo.

Além disso

Eles verdo como eu sou bonito

E terdo vergonha.

Eu também sou América 81

Frente a esses diversos e interminaveis apontamentos, que poderiam se estender e

se desdobrar em inumeros outros, concluimos que ndo podemos confundir ou
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esvaziar o sentido politico do fortalecimento da estética nos processos de
empoderamento individual que afeta o coletivo. Bem como ndo podemos subestimar
seu potencial politico de apoio a reconstru¢do da imagem de sujeitos negros, de
qualquer idade e em qualquer tempo.

Esvaziar conceitualmente o empoderamento pelo argumento falacioso da busca
simplista pela estética perfeita seria reduzi-lo a uma simples exaltagdo caricata e
fragilizada de uma beleza dissociada das raizes negras, da ancestralidade africana
que carregamos e da heranga que isso representa, iniciando, a partir desse
entendimento, um movimento de valorizagdo real e afetiva de cada elemento do
nosso fendtipo que ¢ ridicularizado e desvalorizado pelos sistemas de dominagdo que
se servem largamente da alienagdo de nossas caracteristicas positivas e da distor¢ao
de nossa autoimagem. Isso é resultado de um fortalecimento gradual de nossa
admiragdo por ndés mesmos e nao estara dissociado de uma carga minima que seja
de informagdo historica. Esse fortalecimento também sera pautado pela
representatividade, pois @ medida que nos vemos de maneira positiva nos espagos
mais diversos ¢ que podemos reconhecer e assimilar a possibilidade de nossa propria
imagem como positiva também. Muitas sdo as formas de se trabalhar esses
movimentos que sdo inerentes e se intercalam em intensidade, e o principal deles ¢ o
imagético. Precisamos nos ver de forma positiva, literalmente, pois essas imagens
vio ressignificar o imaginario que sera abalado e simultaneamente reconstruido.

O cinema, o teatro, a televisdo, a moda, a musica, a danga e todas as expressdes
artisticas serdo ferramentas importantes para que isso seja colocado em pratica e
justamente por isso esse ¢ um dos campos mais perversos em relagdo ao racismo
atuante. Nesses lugares de trabalho imagético, somos sistematicamente excluidos,
dando a ideia de que ndo existimos enquanto seres artisticos e, portanto, portadores de
estética desejavel ou, ainda, somos colocados em numero desproporcional em
relagdo aos brancos e em lugares de pouca visibilidade. H4 também a representagdo
negativa e/ou fortalecedora dos estereotipos ja consolidados como do homem negro
perigoso, a mée preta, a mulata fogosa, entre outros.

E fato que o Feminismo Negro ou o Movimento de Mulheres Negras, dentro dos
feminismos, foi responsiavel pelo resgate conceitual e ressignificacdo do
empoderamento. Tendo como fator limitrofe a permanéncia na base da piramide
social, esse resgate mostra-se fundamental para nossa movimentagdo na luta pela
quebra da formagdo hegemonica dessa pirdmide. Podemos chamar de resgate
porque ndo ¢ novidade para os movimentos de mulheres negras a necessidade de
busca por processo de empoderamento como condigdo de sobrevivéncia. Ainda que
as teorias tenham nascido das maos de homens brancos, foram as praticas
interseccionais que cunharam, de forma irreversivel, esse conceito no rol de a¢des e
estratégias de luta de todos os movimentos por emancipagdo e libertagdo
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sociopolitica.

Muito antes de nos sabermos feministas e nos posicionarmos nessa trincheira de
luta por ajustes sociais, ja praticdvamos intuitivamente o conceito de
empoderamento, aplicando em nossas vidas e na vida estratégias de fortalecimento
da autoestima e de reconhecimento de nossos potenciais.

Davis, em Mulheres, cultura e politica, dedica um capitulo inteiro em uma
analise/homenagem a for¢a descomunal e a perseveranca admiravel de Winnie
Mandela. Ela mesma também ¢é um exemplo de empoderamento construido e
aplicado em momentos criticos de sua historia. O fato ¢ que, ao conseguirmos
erradicar em nos a estratégia racista de despersonalizagdo e alienagdo da imagem
negra, nos fortalecemos e podemos caminhar gradativamente rumo a aceitagdo da
autoimagem e posterior admiragdo por ela. Como podemos reagir as agressoes do
mundo exterior se, a0 nos depararmos com nosso reflexo no espelho, o tnico
sentimento ¢ de inadequagdo e repulsa pela aparéncia que caracteriza nossa
identidade? O que nos motivaria a lutar por emancipag¢do e equidade racial e de
género se carregamos um sentimento constante de distor¢do e ndo pertencimento
pautado pela estética que aponta auséncia de beleza e, portanto, de qualidades
humanas louvaveis? Nos versos de “Sou fun¢do”, do grupo Racionais Mck, os
compositores escrevem que “se ser preto ¢ assim ir a escola pra qué?Se meu instinto

& ruim e eu néo consigo apl‘ender‘\g—2

O fortalecimento visivel de sujeitos brancos, bem como suas manifestagdes de
liberdade e aceitagdo em toda e qualquer situag@o, por mais timido ou retraido que
possam ser, nos indica que ¢ impossivel o pleno desenvolvimento ¢ o gozo da
cidadania plena sem admiragdo por si mesmo, pela sua imagem, sua cultura e sua
historia. Pessoas negras, em especial, mulheres negras, assimilaram isso e
trabalharam esse aspecto, conscientemente ou ndo. E o instinto de sobrevivéncia foi
facilitador para adentrarmos esse campo e propagarmos técnicas e modos de
articulagdes positiva, capazes de aquecer, aproximar e trocar diversas experiéncias
fortalecedoras, inclusive entre geragdes diferentes. Nao fosse essa experiéncia quase
espiritual de ressignificagdo de nossa autoimagem, ainda que timidamente, nossas
ancestrais de luta teriam sucumbido as diversas violéncias das praticas de
desestruturagdo humana empregadas pelo racismo. Mulheres negras, em toda a
diaspora, sentindo-se vitimadas pelas técnicas de atuagdo do racismo intercalado a
logica patriarcal solidificada e naturalizada, sairam e saem ainda hoje em busca de
modos de sobrevivéncia, de fortalecimento mutuo e instrumentalizagdo pratica das
lutas diarias, no &mbito familiar, profissional ou afetivo.

Infelizmente, no Brasil, muitas das nossas informagdes historicas foram
covardemente apagadas dos compéndios e o pouco que sobrou foi deturpado,
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deixando apenas o que era conveniente para os sistemas de dominagao alienadores.
Mas, quando observamos nossas correspondentes — ou nossas irmés de cor, como
algumas gostam de chamar —, constatamos facilmente que mulheres negras nunca
estiveram de bragos cruzados. Tomando isso como andlise, a postura de homens
intelectuais negros, em especial aqueles que se destacaram na vida publica ou
artistica a partir da década de 1960, em que a autoafirmagdo da estética negra nao
suplantava algumas demonstragdes claras de auto-o6dio expresso pela rejeicdo a
mulheres negras, tanto para convivio social quanto para relagdes afetivas, ndo
podemos nos dar ao luxo de desprezar os limites do fortalecimento da individualidade
negra através da estética e da aceitagdo da beleza do fenotipo e genética negra.

Nem todas as pessoas negras que usam turbantes, dreadlocks, trangas, cabelo
natural, ou qualquer outro elemento estético que demarca o seu pertencimento a
negritude estio conscientes das barreiras politicas que essa aparéncia impde ¢ do
quanto ainda terdo de trabalhar internamente e externamente para amadurecer as
praticas — intelectuais e psicologicas — que levam ao empoderamento, que sera
expresso por um verdadeiro amor a si mesmo, a sua aparéncia real de pessoa negra
e aos tracos de ancestralidade que carregamos na raiz de nossa formagido como
individuo.

Em outras palavras, o limite do fortalecimento da subjetividade de pessoas negras
pela estética ¢ a linha divisoria que o coloca, de fato, em permanente autonomia
diante da rejeicdo, da ridicularizagio e de todos os desestimulos que o
posicionamento racista da branquitude ¢ capaz de usar como arma de
enfraquecimento ¢ alienagdo para manter o sisttma de dominagdo e opressao
histérica de toda a populagio negra. E, sem sombra de davida, um trabalho tio drduo
quanto necessario, pois 0 primeiro contato que temos conosco mesmos se da pela
aparéncia, e esse ¢ um dos campos de ataque racista mais comumente usadas pela
branquitude em seus movimentos quase silenciosos que visam concretizar sua falsa
posi¢do de superioridade social.

Somos bonitos ou somos feios — guardadas as devidas adequagdes ao conceito real
de belo, que é pautado pela proporcio, estilo e harmonia das formas e desenhos da
figura humana — tanto quanto qualquer figura humana pode ser. E a adequagao ou
ndo aos parametros estabelecidos pelo conceito filosofico de belo/beleza/estética nao
molda carater e nem anula outras qualidades humanas, ndo cria juizo de valor
humano algum, como fazem supor os perversos contos de fadas escritos para
doutrinar o imaginario infantil com as ignorancias ja cultivadas e perpetuadas por
adultos. £ fundamental que enxerguemos a estética como um dos pilares do processo
de empoderamento. Veja bem, um dos pilares, ndo mais nem menos importante que
0s outros que serdo expostos mais adiante.

Uma boa relagdo com nossa autoimagem ¢ uma ferramenta importante de
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reconhecimento de valores ancestrais ou de reafirmagdo de necessidade de
aprofundamento na busca pelo autoconhecimento de nossa historia ¢ entendimento
de nossa condi¢do social de individuo negro. Mas de maneira alguma devemos
concluir que apenas isso basta, ou ainda que toda pessoa que consegue transgredir
esteticamente esta empoderada ou absorvida pelo significado politico que a estética
ancestral africana tem.

Individuos negros erroneamente avaliados como empoderados, tendo como
critério apenas a autoafirmac@o da estética negra, podem trazer a banalizagdo das
lutas antirracismo, pois reproduzirdo e expressardo equivocos racistas que lhes foram
ensinados e internalizados por toda a vida, tornando-se caricatura nas maos da
branquitude atenta a essas fragilidades da questdo racial.

No caso de mulheres negras, em especial feministas negras, podemos considerar
com certo comedimento ¢ generosidade um passo importante que ¢ a autoafirmagao
expressa pelo uso dos cabelos naturais ou com penteados que remetem a
africanidade, pelo uso pontual de exageros ou extravagincias estéticas de toda
ordem, pela relagdo ressignificada com seu proprio fendtipo ou tragos negroides
expressa por exibi¢do insistente que deixa explicita a valoriza¢do da beleza que foi
categoricamente rejeitada e deturpada pelas praticas racistas.

Lélia Gonzilez, em seu brilhante artigo em que discorre sobre o conceito de
amefricanidade, alerta para as diferengas na expressdo do racismo que ocorrem em
territorio europeu e latino-americano, pontuando que, na América Latina, a
expressdo do racismo ¢ disfargada, sorrateira o bastante para persuadir pessoas
negras de que ndo estdo diante de um sistema de dominagao racista. E salienta que o
branqueamento como ideologia e pratica, exaustivamente veiculado pelos meios de
comunicag¢do, cravou no imaginario social a superioridade da raga branca.

Esse mito tem trabalhado para a nega¢do da identidade negra, minando a
confianga na imagem através da propagagdo de uma estética padronizada e
excludente, hipervalorizada e definida como tinica forma de ser perfeito:

O racismo latino-americano ¢ suficientemente sofisticado para manter os
negros e indios na condi¢do de segmentos subordinados no interior das classes
mais exploradas, gragas a sua forma ideologica mais eficaz: a ideologia do
branqueamento. Veiculada pelos meios de comunicagdo de massa e pelos
aparelhos ideologicos tradicionais, ela reproduz e perpetua a crenga de que as
classificagdes € os valores do Ocidente branco sio os unicos e verdadeiros
universais. Uma vez estabelecido, o mito da superioridade branca demonstra sua
eficacia pelos efeitos de estilhagamento, de fragmentagdo da identidade racial
que produz: o desejo de embranquecer (de “limpar o sangue” como se diz no
Brasil) ¢ internalizado, com a simultinea negagdo da propria raga, da propria
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cultura 83

Conhecendo a trajetoria dos veiculos de comunicagdo de massa e também dos
tradicionais, e considerando o racismo como ideologia e pratica estrutural,
estruturante e institucional, concluimos facilmente que a forma massivamente usada
para alienagdo e o estilhagamento de que fala Gonzalez ndo poderia ser outro sendo o
trabalho imagético de perpetuagdo da ideia de inferioridade da pessoa negra,
valendo-se da hipervalorizagdo da estética branca como ideal de perfeigdo.
Considerando também que a importincia narcisica que a sociedade confere a beleza
estética ao atribuir maior valor humano aos que possuem o perfeito encaixe nos
padrdes estabelecidos, temos um dos quadros mais perversos de alienagdo e
aliciamento politico de individuos que, aliados a outros fatores, contribuiu
sobremaneira para a fragilidade que ainda ecoa no intimo de grande maioria de
individuos negros, inclusive daqueles que aparentemente brecaram a atuagdo dessa
tecnologia racista dentro de si, uma vez que sujeitos negros, quando ndo manifestam
rejei¢do a si mesmo, o fazem de maneira externa e, quase inconsciente, rejeitando
tudo aquilo que ele julga ter eliminado nele. Essa ¢ uma das raizes da famigerada
discussdo sobre o preterimento e celibato definitivo de mulheres negras que sofrem a
dura rejei¢do de homens negros, que preferem mulheres brancas na ansia de ter a
brancura que tanto almejam, como bem exemplifica Frantz Fanon em Peles negras,
mdscaras brancas:

Da parte mais negra de minha alma, através da zona de meias-tintas, me vem
este desejo repentino de ser branco.
Nio quero ser reconhecido como negro, e sim como branco. Ora — e nisto ha
um reconhecimento que Hegel ndo descreveu — quem pode proporciona-lo,
sendo a branca? Amando-me ela me prova que sou digno de um amor branco.
Sou amado como um branco. Sou um branco.
Seu amor abre-me o ilustre corredor que conduz a plenitude... Esposo a cultura
branca, a beleza branca, a brancura branca.
Nestes seios brancos que minhas maos onipresentes acariciam, é da civilizagdo
branca, da dignidade branca que me aproprio.g—4
Obviamente, a manifestagdo desse desejo repentino de ser branco se da pelo
aprisionamento elencado pela rejei¢do de si mesmo e de sua aparéncia negra em
detrimento da brancura que lhe parece ser Ginica portadora de dignidade. Notem que
o desejo repentino de ser branco, vem da parte mais negra da alma desse homem
negro. Seria a parte mais negra de sua alma a que comporta toda a alienagdo
psicologica que o induz a odiar a si mesmo e tudo que possa lembrar a sua
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ancestralidade negra, ou seja, ¢ onde ele se vé tal qual ele ¢, um homem negro, ¢
exatamente por isso, ¢ dali que brota o desejo de ser branco alimentado pela
percepgdo exata de si mesmo e da rejei¢do automatica que se da frente essa
percepgao.

Devemos, também, considerar, independentemente do nivel de consciéncia racial
que o individuo negro apresenta, a reafirmagdo de sua estética ancestral africana,
que ¢ invariavelmente um incentivo ou uma fonte de inspiragdo poderosa capaz de
fazer o chamado simbdlico para todas as pessoas negras para a beleza real que as
caracteristicas estéticas da negritude tem, dispondo inconscientemente da mesma
pratica usada pelos meios de comunicagdo de massa para inserir no senso comum
dos espectadores que apenas a aparéncia branca ¢ admiravel, aceitavel e desejavel.

A afirmagdo da estética negra é, sim, um combate dificil diante de todas as
estratégias de negagdo e alienagdo de mentalidades negras acerca da validagdo de
sua aparéncia. Podemos seguramente afirmar que esse movimento vem sendo
realizado com mais responsabilidade nas lutas do Feminismo Negro, que vem
abrindo espago nas midias hegemonicas, no mercado da cosmetologia e da estética,
na moda etc., uma vez que muitas mulheres se inspiram na aparéncia de muitas
feministas negras — ou mesmo aquelas que nao tem nenhum vinculo ideoldgico com
o Feminismo Negro — que avangaram dentro do que o cerco racista permitiu,
tensionando um sistema petrificado que excluia eou colocava a beleza da mulher
negra como exotica, casual ou esporadica.

As industrias de cosméticos e artigos de cuidados estéticos, em geral, se
depararam nos Gltimos anos com consumidoras cada vez mais exigentes, que nao
aceitam mais gastar seus recursos financeiros com criagdes que nao foram pensadas
para atender suas necessidades. Essas consumidoras, em grande nimero,
comegaram a produzir ou consumir produtos de fora — na medida do possivel — ou
simplesmente entupir os SAC das empresas com reclamagdes, reafirmando a
exigéncia de cuidados direcionados exclusivamente para essas mulheres de
caracteristicas diferentes das caucasianas. Porém, o debate sobre capitalismo nesse
viés se torna essencial: as empresas deixaram de investir tanto em produtos de
alisamento, para investir nos de cachos, ou seja, o capital ainda segue nas maos de
quem detém o poder, ainda que tenhamos algumas iniciativas e pequenos
empreendimentos de pessoas negras.

Estamos longe do ideal, mas é inegavel que avangamos nesse sentido. Linhas
inteiras de produtos formulados para cabelos crespos, maquiagens para todos os tons
de pele negra, cremes e filtros solares especificos etc. O trabalho expressivo de
youtubers e influenciadoras digitais negras também faz importante frente na luta pela
valorizagdo da estética negra, uma vez que mesmo longe do discurso feminista ou
racial dialogam com a propria imagem, dizendo e reafirmando que sim, pessoas
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negras, sobretudo mulheres negras, sdo naturalmente bonitas.

Elas se autodefinem e ressignificam a si mesmas, servindo de exemplo positivo a
ser seguido por outras que se enxergam semelhantes a elas. Exercem a eficiéncia da
representatividade, ainda que a grande maioria esteja apartada das dimensdes
existentes nos processos de empoderamento. E preciso permitir que um dos alertas
acerca da discussdo do feminismo tenha total responsabilidade e esteja em
evidéncia, pois ¢ 0 questionamento da necessidade imposta para mulheres de serem
bonitas.

Essa imposi¢do da beleza, ao longo da historia, deixou uma larga brecha para a
livre incursdo dos mais variados estereotipos que, aplicados a sociedade, além de
corroborar com o esquema de hierarquizagdo de mulheres, estimula a rivalidade
feminina — no &mbito das praticas de dominagdo e opressdo por género. Mas ndo s6
isso, para a mulher negra, tais discussdes se mostram fundamentais pois, em toda
sociedade racista, somos excluidas do conjunto de apontamentos que estabelecem
quem ¢ portador da beleza real.

Essa construgdo perversa do conceito de beleza ¢ um exemplo oportuno para o
aprofundamento das reflexdes, ja que deixa muito visivel a intersecgdo entre as
opressdes machistas e racistas, e o quanto ¢ ilusorio para mulheres brancas a
insisténcia em manter silenciosamente o lugar da beleza construido pela opressdo de
raca e género. Ainda que para a mulher branca pareg¢a conveniente ocupar esse
lugar, ¢ absolutamente importante o entendimento de que néo é conveniente manté-
lo e muito menos sentir-se confortavel dentro dele, ja que ele também ¢ aprisionador.

Nem todas as mulheres brancas vido atender os padrdes que compdem esse lugar,
ou seja, seu carater excludente ¢ permanente, e ainda fortalece o alto valor aparente
que esse lugar prenuncia, que ndo ¢ humano nem respeitado como deveria. Em
outras palavras, mesmo as mulheres brancas que sdo consideradas bonitas se
deparam com diversas praticas machistas direcionadas a elas a partir da construgdo
desumana desse lugar que ndo é capaz de agregar ou valorizar outras qualidades,
sendo as que objetificam e aprisionam pela busca incessante em manter-se nele e/ou
pela rejeicdo da propria imagem quando ndo se encaixam dentro dos padrdes e
requisitos que esse lugar exige.

Simone de Beauvoir, em O segundo sexo, ja alertava sobre o conceito de beleza
como estratégia de controle masculino, uma vez que sdo os homens que detém o
lugar privilegiado de poder e decisdo, que pauta o que é belo, bonito e desejavel em
uma mulher. Notem que o mesmo critério ndo se aplica a condi¢do masculina, como
bem exemplifica a questdo dos pelos. E execravel para a mulher que mantenha os
pelos do corpo e até os ostente. Isso ¢ considerado no minimo desleixo. O mesmo nao
se aplica a homens que ndo s6 os mantém como também os ostentam como simbolo
de masculinidade. Beauvoir discorre sobre como nos, mulheres, estamos sempre as
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voltas com a busca para permanecer dentro de padrdes que ndo criamos, e que sdo,
de longe, impossiveis de serem alcangados por todas; ainda reflete que

O ideal da beleza feminina ¢é varidvel; mas certas exigéncias permanecem
constantes. Entre outras, exige-se que seu corpo oferega as qualidades inertes e
passivas de um objeto, porquanto a mulher se destina a ser possuida. A beleza
viril ¢ a adaptagdo do corpo a fungdes ativas, ¢ a forga, a agilidade, a
flexibilidade, a manifestagdo de uma transcendéncia a animar uma carne que
ndo deve nunca recair sobre si propria. O ideal feminino s6 ¢ simétrico em
sociedades como as de Esparta, da Italia fascista, da Alemanha nazista, que
destinavam a mulher ao Estado e ndo ao individuo, que a consideravam
exclusivamente como mde e ndo atentavam em absoluto para o erotismo. Mas,
quando a mulher ¢ entregue ao homem como um bem, o que ele reclama ¢ que
nela a carne esteja presente em sua pura facticidade. Seu corpo ndo ¢ tomado
como a irradiagao de uma subjetividade, mas sim como uma coisa empastelada
em sua imanéncia; esse corpo ndo deve lembrar o resto do mundo, ndo deve ser

promessa de outra coisa sendo de si mesmo: precisa deter o clesejo.£5

Refletimos anteriormente sobre o fortalecimento necessario que pode vir através
da estética e da sustentagdo do processo de empoderamento. No entanto, ¢ prudente
reforgar que, sem o entendimento politico do que a estética representa enquanto
instrumento de contranarrativa importante, ela se esvazia e perde a for¢a de motivar
e movimentar todo um grupo. Olhar-se no espelho e se achar bela/bonita ndo implica
necessariamente em uma aceitagdo pautada pelo autoamor. Se ndo percebemos que
devemos entender a beleza e ama-la porque houve movimentagdes politicas que
induziram o pensamento contrario a isso, ndo avangaremos no processo de
empoderamento.

Quando falo em reconhecer-se belo/bonito quero dizer também do
reconhecimento dessa beleza em nossos pares sociais. Em uma sociedade que
estimula o culto & autoimagem, encontramos pessoas negras que se consideram
belas, mas ndo reconhecem beleza em seu semelhante negro. Ou seja, aquilo que
essa pessoa cultua nela esta muito mais relacionado ao narcisismo ensinado em nossa
sociedade do que a compreensdo politica do que representa amar a negritude
projetada na estética do outro. Isso ¢ especialmente comum em homens negros e se
confirma quando pensamos seriamente no preterimento afetivo de mulheres negras.
Muitos homens negros que se pensam empoderados ¢ que t€m até um trabalho de
militincia ativa ostentam sua imagem e aparentemente tem orgulho dela, realgando
inclusive aquilo que ndo deveriam: estereotipos. Mas todo esse aparente autoamor ¢
colocado em xeque diante da projecdo de sua negritude na estética de mulheres

83



negras. A repulsa indisfar¢avel, aliada ao culto da beleza padronizada pela
branquitude, indica que ndo hia um entendimento politico da importancia de sua
estética. Ao contrario, indica um recuo perigoso que enfraquece e causa confusdo
quanto a suas a¢des que visam a emancipagio da coletividade.

Arejei¢ao exacerbada e desqualificadora da beleza padronizada pela branquitude
também nos confunde, no sentido de fazer parecer uma valorizagdo dos elementos
da estética negra. Ndo ¢ atitude que exala certeza politica e/ou seguranga sobre o
valor estético de si mesmo desqualificar sujeitos brancos e suas feigdes. Se
entendemos que ndo ha um padrio projetado nas caracteristicas fisicas e estéticas de
pessoas brancas e compreendemos que se trata tio somente de estratégia politica o
uso e imposi¢do da estética branca como elemento hierarquizador e supervalorizado,
ndo temos a intengdo de desqualifica-la e sim de entender que o fendtipo negro nao
$6 ¢ harmonioso como também ¢é portador de beleza e merecedor de admiragéo.

Esse entendimento ¢ necessario sobretudo para mulheres negras que,
compreensivelmente, projetam a repulsa do homem negro por sua estética
reconhecida na mulher negra e na mulher branca, ridicularizando-as da mesma
forma o que o sistema racista tem feito com elas. E contraproducente alimentar
rivalidades entre mulheres, sobretudo quando estamos diante de uma luta pela
emancipagdo coletiva de seres humanos que vivem sob sistema de opressdo de
género. Sdo linhas ténues e a¢des que de tdo naturalizadas estio assentadas como
entraves importantes que desarticulam grupos minoritarios de dentro para fora e
precisam ser percebidas, entendidas e eliminadas, sob pena de comprometer todas as
lutas, em momentos que dificultam diagnostica-los e trata-los com eficiéncia.

Nesse sentido, ¢ sempre oportuno trazer a lembranga os dizeres da feminista afro-
americana Toni Cade Bambara, e estabelecer esse pensamento como estratégia

politica das mais potentes e eficazes: “Arevolugao comega com o Eu, no EU» 86

Entender a autoavaliagdo de simesmo e, principalmente, conseguir detectar aquilo
que o sistema conseguiu adulterar em nés mesmos, ¢ um ato politico importante. E
lavar-se de toda a carga violenta e limitadora que os sistemas de opressio e
dominagdo conseguiu implantar em nosso &mago. No filme The Great Debaters, que
nos traz importante reflexdo sobre empoderamento, o professor Melvin B. Tolson,
interpretado pelo ator Denzel Washington, ¢ um articulador politico e, quando
trabalha com seus alunos no nivel que, profissionalmente, lhe cabe o educacional, ele
ndo deixa de trabalhar conjuntamente o nivel psicologico, estimulando a confianga
deles naquilo que juntaram de conhecimento e, vez por outra, trazendo a tona uma
abordagem sutil de suas vidas pessoais, nos assuntos que identificam como comum a
toda pessoa negra, ou seja, a dimensdo familiar da atuagdo dos sistemas de
dominacgdo e opressdo.
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Aprofundando o que pensamos quando falamos em afetividade, na definigao de
Henri Wallon, que se dedicou a esse estudo tornando-a pega central de toda sua obra,
seria ela um dominio funcional cujo desenvolvimento ¢ dependente de uma agdo
conjunta de dois fatores estruturantes: o orgénico e o social. Ambos mantém uma
estreita relagdo entre si, equilibrando-se para suprimir possiveis desajustes ocasionais
entre um ¢ outro, ¢ ndo podem ser consideradas de maneira determinista quando
analisamos sua fun¢do no desenvolvimento humano. Segundo o estudioso, “[...] a
constitui¢ao bioldgica da crianga ao nascer nao serd a lei inica do seu futuro destino.
Os seus efeitos podem ser amplamente transformados pelas circunstancias sociais,

da sua existéncia, onde a escolha individual ndo sera ausente”48—7

Essa fundamentagdo tedrica de Wallon ¢ a linha condutora para pensarmos na
fungao da afetividade nos processos de empoderamento. Se ha, na teoria, a assungdo
de uma interferéncia social no desenvolvimento da afetividade, ¢ estamos falando de
uma sociedade estruturada pelos sistemas de opressio e dominagdo, entio a
percepgdo empirica da influéncia social nas relagdes entre individuos que envolvem
afetividades deve ser considerada ou ao menos vista com maiores critérios. Ainda
nos estudos sobre afetividade, fica esclarecido que afetividade ¢ constituida pelo
conjunto de emogdes, boas ou ruins, que influem diretamente nos estados de bem-
estar dos individuos.

Essa compreensdo foi desenvolvida por bell hooks em alguns momentos em que a
estudiosa explicita a necessidade do amor aplicado aos meios de militincia, ou seja,
em grupos minoritarios que pleiteiam transformagdes sociais completas questionar os
padrdes relacionais e nossos sentimentos e proje¢des alavancadas por eles passa a
ser uma das necessidades dentro de processos de empoderamento.

Para grupos dominantes, o autoamor ¢ construido ao longo de suas vidas, seja pelo
reforgo positivo da masculinidade — no caso de homens —, seja pelo reforgo positivo
estimulado pela visio de si mesmo em todos os espagos, principalmente como
padrdo de tudo de melhor que a pele branca significa. Mas, para grupos oprimidos, o
desgaste na relagdo desenvolvida consigo mesmo ¢ tremendamente afetado pela
pressdo social negativa, tanto pela auséncia de sua autoimagem como reforgo
positivo quanto pela insatisfagdo alimentada pela crenga que assimilam das
estratégias de grupos dominantes, de inferioridade e subalternidades “naturais”. Em
outras palavras, eles passam por processos continuos de desqualificagéo,
enfraquecendo sistematicamente suas possibilidades de desenvolver o amor por si
mesmos ¢ o reconhecimento de seus pontos positivos e até de sua humanidade. Sendo
assim, ainda podemos considerar a rejei¢do a si mesmo, enquanto individuo, que
estara projetada em seus pares sociais, promovendo a impossibilidade de formarem
relagdes saudaveis, sejam de amor, sejam de amizade.
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Falar de afetividade de uma maneira global ¢ falar do cultivo da autoestima em
sua completude, ndo isolando a aceitagdo estética como central, mas considerando-a
em conjunto com um movimento no sentido de aprender a amar-se de fato para
poder distribuir esse amor de maneira fluida, inspirando e influenciando aqueles cuja
sensibilidade estd adormecida pelas técnicas entorpecentes de desestruturagdo
pessoal e coletiva de um sistema opressor.

Por outro lado, ndo ha como negar a existéncia de impeditivos sociais para que
esse determinado grupo, etnicamente definido, alcance certos patamares sociais,
significando que esse(s) individuo(s) se encontrem ceifados em suas possibilidades.
Como ¢ possivel, entdo, a essas pessoas se amarem, se respeitarem e se valorizarem,
quando se encontram diante desses impeditivos, sendo pela via da luta social em
busca do que é seu por direito social, juridico e também na ordem do direito
humano?88

O processo de fortalecimento da autoestima e estratégias conscientes de
desenvolvimento das relagdes consigo mesmo também faz parte de um processo
ativo de empoderamento e deve ser levado a sério, embora nem sempre nos meios
de militincia isso seja considerado um elemento indiretamente politico. Para o grupo
de mulheres negras, tendo em vista as condicionantes que influem no acumulo da
experiéncia como sujeito oprimido, esse processo torna-se invariavelmente uma
questdo de sobrevivéncia. Sempre ¢ necessario alertar mulheres negras para que
estabelegam um ritmo proprio de fortalecimento e reinvengdo de si mesmas, pois as
violéncias que as atingem as descaracterizam e desestruturam continuamente
enquanto ndo sdo compreendidas.

Assim sendo, em todos os lugares e tempos, enquanto as opressdes se fazem
atuantes, o trabalho de estimulo ao autoamor deve ser também continuo, seja pelo
autocuidado, pela alimentagdo do intelecto ou pelo cultivo das boas relagdes com
outras mulheres negras, tendo em vista que ser gentil com aquelas que nos servem de
espelho social é uma agdo empoderadora do nosso estado emocional, pois é agir com
gentileza para conosco mesmas. [sso ndo significa, evidentemente, aturar abusos ou
romancear essas relagdes, pautando-as pelas mesmas logicas eurocéntricas de
hierarquia entre mulheres, tendo como base a divisdo entre boa ou ma, at¢ mesmo
porque

[...] a mudanga também pode ocorrer no espago privado e pessoal da
consciéncia de uma mulher individual. Igualmente fundamental, esse tipo de
mudanga ¢ também pessoalmente empoderador. Qualquer mulher Negra
individual que ¢ for¢ada a permanecer “imovel do lado de dentro” pode
desenvolver o “lado de dentro” de uma consciéncia modificada como esfera de
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liberdade. E essencial se tornar pessoalmente empoderado por meio do
autoconhecimento, mesmo em condigdes que limitam severamente a habilidade
de agir.8—9

Também cabe aqui uma breve reflexao sobre o preterimento afetivo e celibato
definitivo de mulheres negras. E importante detectar essa fissura interna das relagdes
desenvolvidas pela populagdo negra e entendé-la como mais uma das tecnologias de
dominagdo, aliciamento e opressdo. Alimentar a movimentagdo de homens negros
na dire¢do da rejei¢do de si mesmo projetado na presenga fisica de mulheres
negras, seus pares sociais, tem sido um jogo bastante eficiente. Estudos como o de
Claudete Alves e Ana Claudia Lemos Pacheco sobre afetividade de mulheres negras
sdo fundamentais para entendermos essas questdes. Em FVirou regra, livro que trata
de sua dissertagdo de mestrado, cujo o titulo ¢ “Soliddo da mulher negra: sua
subjetividade e seu preterimento pelo homem negro na cidade de Sdo Paulo”, Alves
aborda as consequéncias do preterimento das mulheres negras, fazendo uma analise
histérica e critica das raizes e manutengdo desse preterimento, assim como Ana
Pacheco, em seu livro Mulher negra: afetividade e soliddo, aborda como a mulher
negra esta fora, de maneira geral, do “mercado afetivo” e naturalizada no lugar da
ultrassexualizagdo, o que chama de mercado do sexo.

Héa uma representagdo social baseada na raga e no género, a qual regula as
escolhas afetivas das mulheres negras. A mulher negra e mesti¢a estaria fora do
“mercado afetivo” e naturalizada no “mercado do sexo”, da erotizagdo, do trabalho
doméstico, feminilizado e “escravizado”; em contraposi¢do, as mulheres brancas
seriam, nessas elaboragdes, pertencentes “a cultura do afeto”, do casamento, da
unido estivel 20

Porém, cabe ressaltar, voltando a bell hooks, que muitas mulheres estio nesse
estado de “soliddo” porque ndo aceitam mais negociar suas humanidades para
caberem em modelos opressores. Recusando-se a ser vitimas, entendem que estar
em um modelo de relacionamento opressor ndo lhes cabe, pois entendem como
urgente o debate sobre masculinidade; os homens tém se responsabilizado pelas
mudangas para ndo infligirem dores emocionais as mulheres negras. Seria preciso
que mulheres negras tenham consideragdes mais amplas sobre afetividade e
reinventem novas formas de vivencia-las, tendo em vista 0 modelo racializado com
que as relagdes se ddo, colocando esse grupo em situagdo de extrema desvantagem,
como bem pontua BeatrizNascimento, em “Eu sou atlantica”:

Hé poucas chances para ela numa sociedade em que a atragdo sexual esta
impregnada de modelos raciais, sendo ela representante da etnia mais
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submetida. Sua escolha por parte do homem passa pela crenga de que seja mais
erdtica ou mais ardente sexualmente que as demais, crengas relacionadas as
caracteristicas do seu fisico, muitas vezes exuberantes. Entretanto quando se
trata de um relacionamento institucional, a discriminagdo étnica funciona como
um impedimento, mais refor¢ado a medida que essa mulher alga uma posigao
de destaque social, como nos referimos acima. No contexto em que se encontra
cabe a essa mulher a desmistificagdo do conceito de amor, transformando este
em dinamizador cultural e social (envolvimento na atividade politica, por
exemplo), buscando mais a paridade entre os sexos do que a “igualdade
iluminista”. Rejeitando a fantasia da submissio amorosa, pode surgir uma
mulher preta participante, que ndo reproduza o comportamento masculino
autoritario, ja4 que se encontra no oposto deste, podendo assim, assumir uma
postura critica intermediando sua propria historia e seus ethos. Levantaria ela a
proposta de parcerias nas relagdes sexuais que, por fim, se distribuiria nas

relagdes sociais mais amplas,ﬂ
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Percebemos que existe uma tradigao internacional de estudo do empoderamento
enquanto categoria conceitual e teoria aplicada, dialogando com as mais variadas
areas do conhecimento, como a Economia, Direito, Satide Publica, Servigo Social,
Administragdo Publica etc. E esse ¢, sem sombra de duvidas, um vasto horizonte
para pensar ¢ agir em formas de resisténcia e superagdo de diversas opressdes que
atingem grupos oprimidos, tanto na academia quanto na pratica emancipadora.
Infelizmente, apesar de toda a riqueza de sentido e de tantas pessoas que se
debrugam sobre o tema, muitas vezes presenciamos seu esvaziamento e discussdo
sem seriedade, feita de forma acritica que ndo faz jus ao potencial candente, do que
estamos falando.

Nesse sentido, inspirados em Freire, hooks, Collins, Davis, Batliwala, partimos
daqueles e daquelas que entendem empoderamento como a alianga entre
conscientizar-se criticamente e transformar na pratica, algo contestador e
revolucionario na sua esséncia. Partimos de quem entende que os oprimidos devem
empoderar-se entre si e 0 que muitos ¢ muitas podem fazer para contribuir para isso
& semear o terreno para tornar o empoderamento fértil, tendo consciéncia, desde j4,
que, ao fazé-lo, entramos no terreno do inimaginavel: o empoderamento tem a
contestagdo e o novo no seu dmago, revelando, quando presente, uma realidade
sequer antes imaginada. E, sem davidas, uma verdadeira ponte para o futuro.

Vale dizer que ha a importdncia de se empoderar no ambito individual, porém ¢
preciso que também haja um processo conjunto no 4mbito coletivo. Quando falamos
em empoderamento, estamos falando de um trabalho essencialmente politico, ainda
que perpasse todas as areas da formagdo de um individuo e todas as nuances que
envolvem a coletividade. Do mesmo modo, quando questionamos o modelo de poder
que envolve esses processos, entendemos que ndo é possivel empoderar alguém.
Empoderamos a ndés mesmos ¢ amparamos outros individuos em seus processos,
conscientes de que a conclusdo so6 se dara pela simbiose do processo individual com o
coletivo.

Quando ha a distdncia dos sentidos originais do significado em empoderamento, o
resultado costuma ser a apropria¢do do discurso para venda de um empoderamento
pasteurizado, de fachada, paternalista, mais interessado em manter o estado atual das
coisas do que em estimular o caldo efervescente de personalidades e demandas
silenciadas por opressdes que se cruzam. Ressaltamos que, em uma realidade
capitalista, ¢ importante criar estratégias de fortalecimento econdémico, e tal

demanda ¢ fundamental para surgimento de condigdes favoraveis ao
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empoderamento. Vale para fortalecimento financeiro, estético, afetivo, dentre tantos
que oxigenam a corrida grupos oprimidos pela existéncia digna, sobretudo de
mulheres negras. Pela ressignificagdo pelo Feminismo Negro, ampliamos o conceito
de humanidade, bem como o potencial transformador, nomeando realidades por
produgdes tedricas e redes de empoderamento que trazem a dimensdo individual,
comunitaria e coletiva de afirmagao, valorizagdo e reconhecimento.
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Interseccionalidade

Akotirene, Carla
9788598349909
152 paginas

A intengdo da cole¢do Feminismos Plurais ¢ trazer para o grande publico questdes
importantes referentes aos mais diversos feminismos de forma didatica e acessivel.
Neste volume, a autora Carla Akotirene discute o conceito de interseccionalidade
como forma de abarcar as interse¢des a que estd submetida uma pessoa, em
especial a mulher negra. O termo define um posicionamento do feminismo negro
frente as opressoes da nossa sociedade cisheteropatriarcal branca, desfazendo a ideia
de um feminismo global e hegemonico como diretriz Unica para definir as pautas de
luta e resisténcia. (edigdo revista em parceria com a Polen Livros)
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Lugar de Fala

Ribeiro, Djamila
9788598349855
128 paginas

A intengdo da cole¢do Feminismos Plurais ¢ trazer para o grande publico questdes
importantes referentes aos mais diversos feminismos de forma didatica e acessivel.
Com o objetivo de desmistificar o conceito de lugar de fala, Djamila Ribeiro
contextualiza o individuo tido como universal numa sociedade cisheteropatriarcal
eurocentrada, para que seja possivel identificarmos as diversas vivéncias especificas
e, assim, diferenciar os discursos de acordo com a posi¢do social de onde se fala.
(edigdo revista em parceria com a Pélen Livros)
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Racismo Estrutural

Almeida, Silvio
9788598349916
256 paginas

Nos anos 1970, Kwame Turu e¢ Charles Hamilton, no livro "Black Power",
apresentaram pela primeira vez o conceito de racismo institucional: muito mais do
que a agdo de individuos com motivagdes pessoais, o racismo estd infiltrado nas
instituigdes e na cultura, gerando condigdes deficitarias a priori para boa parte da
populagio. E a partir desse conceito que o autor Silvio Almeida apresenta dados
estatisticos e discute como o racismo estd na estrutura social, politica ¢ econdmica da
sociedade brasileira.

123


http://www.mynextread.de/redirect/Amazon+%28BR%29/3036000/9788598349862/9788598349916/a0d1bddaabc84df0f418caf526fa7233
http://www.mynextread.de/redirect/Amazon+%28BR%29/3036000/9788598349862/9788598349916/a0d1bddaabc84df0f418caf526fa7233

124



[
—
=
Ll
(="
o
[
T
[
—
(7]
cD
=T
(="

FEMINISMOS
PLURAIS

ADILSON = -
MOREIRA " =




Racismo Recreativo

Moreira, Adilson
9788598349886
224 paginas

Neste volume da colegdo Feminismos Plurais, pela primeira vez, a relagdo entre
racismo e humor ¢ aprofundada. Por um ponto de vista juridico, o advogado, doutor
em Direito, Adilson Moreira esmiliga os conceitos de racismo e injuria racial,
explicitando o viés racista da Justica brasileira quando sentencia que produgdes
culturais, como programas humoristicos, que reproduzem estereo6tipos raciais nao sao
discriminatorias por promoverem a descontragdo das pessoas. (Edigdo revista em
parceria com a Polen Livros)
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Encarceramento em Massa

Borges, Juliana
9788598349879
144 paginas

Por que fazer um livro sobre encarceramento, sistema de Justica Criminal punitivo e
feminismo negro? Qual ¢ o ponto de conexdo entre estas pautas? Por que prisdo,
punigdo, superencarceramento interessa as mulheres, prioritariamente as mulheres
negras? Pode parecer fora de lugar falar em racismo, machismo, capitalismo e
estruturas de poder em um pais que tem em seu imaginario a mesticagem e a defesa
como povo amistoso celebrada internacionalmente. Contudo, parece absolutamente
pertinente refletir, escrever, falar e lutar nestas pautas quando os dados estatisticos
nacionais provam o contrario do discurso comemorado e largamente difundido.

129


http://www.mynextread.de/redirect/Amazon+%28BR%29/3036000/9788598349862/9788598349879/164dcd7b697ff21fe9405c50aee2e878
http://www.mynextread.de/redirect/Amazon+%28BR%29/3036000/9788598349862/9788598349879/164dcd7b697ff21fe9405c50aee2e878

Table of Contents

Folha de rosto
Créditos
Agradecimentos
Sumario
Citagdo
Apresentagdo

Introducdo
Breve historico da palavra empoderamento

Opressoes estruturais ¢ empoderamento: Um ajuste necessario

Acesso _a_mecanismos_de participacdo social: Um_debate sobre democracia ¢
empoderamento

Ressiginificacdo pelo Feminismo Negro

Estética e afetividade: nocdes de empoderamento

Consideragdes finais

Notas e referéncias

130



131



	Folha de rosto
	Créditos
	Agradecimentos
	Sumário
	Citação
	Apresentação
	Introdução
	Breve histórico da palavra empoderamento
	Opressões estruturais e empoderamento: Um ajuste necessário
	Acesso a mecanismos de participação social: Um debate sobre democracia e empoderamento
	Ressiginificação pelo Feminismo Negro
	Estética e afetividade: noções de empoderamento
	Considerações finais
	Notas e referências

